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PZJ

REGULAMIN NADAWANIA
POWSZECHNEJ ODZNAKI JEZDZIECKIEJ ,,JEZDZE KONNO”

§1
Polski Zwigzek Jezdziecki wdraza system nadawania powszechnej odznaki jezdzieckiej ,Jezdze
konno” przez licencjonowanych szkoleniowcow PZJ, dzialajacych na zlecenie Os$rodkow
Jezdzieckich, z ktérymi PZJ zawart umowe o $wiadczenie ustug szkoleniowych celem uzyskania
przedmiotowej odznaki.

§2

1. Powszechng odznake jezdziecka ,,Jezdz¢ konno” nadajg licencjonowani szkoleniowcy PZJ,
instruktorzy z certyfikatem instruktora szkolenia podstawowego (zwanym dalej
licencjonowanym  sgkoleniowcen PZJ]) zatrudnieni lub wspolpracujacy z danym
Certyfikowanym osrodkiem PZJ osobiscie oceniajac umiej¢tnosci kandydata.

2. Odznace towarzyszy imienna karta ,Jezdz¢ konno” wystawiona 1 podpisana przez
licencjonowanego szkoleniowca PZJ nadajacego powszechng odznake jezdziecka ,,Jezdze
konno”. Karty s3 numerowane i stanowig druki $cistego zarachowania.

3. Rozliczenie wptat za wydane odznaki na rzecz PZJ nastgpuje z certyfikowanym osrodkiem
PZJ posiadajacym podpisang z PZJ umowe¢ o $wiadczenie uslug szkoleniowych na
wydawanie powszechnej odznaki jezdzieckiej ,,Jezdz¢ konno™.

§3

1. Przed egzaminem certyfikowany Os$rodek jezdziecki pobiera ze strony internetowej PZJ
indywidualne protokoty egzaminacyjne ,,Jezdz¢ konno” a z Biura PZJ maksymalnie 100
sztuk odznak i kart ,,Jezdz¢ konno”.

2. W przypadku nie wykorzystania pobranych odznak 1 kart, podlegaja one zwrotowi do Biura
PZJ w terminie 14 dni po zakonczeniu egzaminéw pod rygorem obowiazku uiszczenia
optaty za ich pobranie.

3. W przypadku utraty, zniszczenia odznak 1 kart jezdz¢ konno po stronie Osrodka
Jezdzieckiego powstaje obowigzek rozliczenia si¢ z PZJ za ich pobranie zgodnie z
cennikiem za ich wydanie w ilo$ci utraconych lub zniszczonych kart i odznak.

§4
Podczas egzaminu egzaminujacy sprawdza dane osobowe kandydata na podstawie dokumentu
tozsamosci z fotografia.

§5
Po zakonczeniu egzaminu Certyfikowany osrodek jezdziecki przesyla w ciagu 14 dni od dnia
egzaminu do Biura PZJ:
- indywidualne protokoly egzaminacyjne ,,Jezdz¢ konno”;
- dowod wptaty na rzecz PZJ optaty egzaminacyjnej w wysokosci 30 PLN od kazdego z kandydatow
zdajacych egzamin.

§6
Tryb nadawania powszechnej odznaki jezdzieckiej ,,Jezdz¢ konno” moze by¢ kontrolowany przez
przedstawiciela Centralnej Komisji Egzaminacyjnej lub cztonka Zarzadu PZJ w kazdym czasie.

§7



1. Podczas zdawania egzaminu jezdZzcy moga wystegpowa¢ w dowolnym, schludnym,
treningowym stroju jezdzieckim. Jazda w przepisowym nakryciu glowy (kasku) jest
obowigzkowa. Dla dzieci zalecana jest kamizelka ochronna.

2. Podczas egzaminu wymagana jest jazda na zwyktym kietZznie wedzidlowym pojedynczo- lub
podwojnie tamanym, dopuszczalne jest uzycie wodzy pomocniczych: gogue, wytoka lub
wypinaczy, ochraniaczy i jazda z przepisowym batem. UZywanie ostrog jest niedozwolone.

§ 8
Licencjonowany szkoleniowiec PZJ osobiscie i na podstawie wiasnej wiedzy 1 doswiadczenia
zawodowego ocenia umiejetno$ci kandydata do otrzymania powszechnej odznaki jezdzieckiej
»Jezdze¢ konno”, ktorej nadanie potwierdza kwalifikacje w zakresie podstawowego przygotowania i
oceny umiejetnosci kandydata do rekreacyjnego uprawiania jezdziectwa.

§9

Licencjonowany szkoleniowiec PZJ ocenia umiej¢tnosci kandydata w zakresie:

Umiejetnosci praktyczne:

- prawidlowe podejscie do konia

- prawidlowe odczytanie i interpretacja reakcji konia

- prowadzenie w reku i wigzanie

- siodtanie i kietznanie, podstawowe dopasowanie rzedu

- umiejetno$¢ jazdy w zastgpie w podstawowych chodach - w stepie, w klusie
anglezowanym i w galopie w dosiadzie odcigzajacym

Umiejetnosci teoretyczne:

- interpretacja zachowania konia

- podstawy pielegnacji i prawidtowe zachowanie si¢ przy koniu
- podstawy budowy konia, masci i odmiany

- zasady zachowania na ujezdzalni

- podstawowa wiedza o sprzgcie jezdzieckim 1 stroju do jazdy,

§ 10
Osrodek Jezdziecki zleca przeprowadzenie szkolenia oraz egzaminu oceniajacego umiejetnosci
kandydata do otrzymania powszechnej odznaki jezdzieckiej ,Jezdz¢ konno” licencjonowanemu
Szkoleniowcowi PZJ, legitymujacemu si¢ niezb¢dnymi kwalifikacjami, o ktérych mowa w § 2, pod
rygorem ponoszenia odpowiedzialnosci przez zlecajacy Os$rodek Jezdziecki okreslonej w
postanowieniach umowy o $wiadczenie ustug zawartej z Polskim Zwiazkiem Jezdzieckim.

§ 11
Osrodek Jezdziecki od kazdego z kandydatow ubiegajacych si¢ o nadanie odznaki ,, Jezdz¢ konno”
uzyska o§wiadczenie o wyrazeniu lub nie wyrazeniu zgody na przetwarzanie danych osobowych
przez Osrodek Jezdziecki oraz Polski Zwiazek Jezdziecki.



Odznaki jezdzieckie

Polski Zwiazek Jezdziecki wprowadzit w zycie z dniem 01.01.2004 system trzystopniowej odznaki
jezdzieckiej — brazowej, srebrnej 1 ztotej. Jego celem jest podniesienie jakosci szkolenia w klubach i
sekcjach jezdzieckich, poprawa bezpieczenstwa osob uczacych si¢ jezdzi¢ konno jak i juz
potrafigcych siedzie¢ w siodle, a takze zwrdcenie uwagi catego srodowiska ,,koniarzy” na
prawidtowe, zgodne z zasadami wiedzy uzytkowanie koni.

W czasie egzaminu egzaminator porownuje umiejetnosci jazdy konnej z wymaganiami klasycznej
sztuki jezdzieckiej, opisanymi w podrecznikach zaakceptowanych przez Polski Zwigzek Jezdziecki -
Zasady jazdy konnej —cz. 1,2 1i3.
Podrecznikami zalecanymi do przygotowania kandydatow do zdawania egzamindéw na odznaki,
opartymi na ,,Zasadach jazdy konne;j” sa:

1. Akademia jezdziecka - Wactaw Pruchniewicz, wyd. Akademia Jezdziecka

2. Nos do przodu — Gerd Heuschmann, wyd. Akademia Jezdziecka

3. Mlody jezdziec — Lucinda Green, wyd. Galaktyka

4. Poradnik mtodego jezdzca — Isabelle von Neumann-Cosel, wyd. Galaktyka

Przepisy
0 Wojewodzkiej Komisji Egzaminacyjnej
oraz zasady organizacji egzaminow na odznaki jezdzieckie

-

Przepisy ogolne o Wojewodzkiej Komisji Egzaminacyjnej

—

Egzaminatorzy musza legitymowac si¢ przynajmniej uprawnieniami instruktora sportu z
aktualng licencja szkoleniowa oraz uprawnieniami s¢dziego minimum III klasy, a takze cieszy¢
si¢ duzym autorytetem w Srodowisku, potwierdzonym zgloszeniem dokonanym przez zarzad
wlasciwego WZJ lub Zarzad PZJ. Osoby te musza znajdowac si¢ w wykazie szkoleniowcow PZJ.
2. Egzaminatorzy z danego Wojewodzkiego Zwiazku Jezdzieckiego tworza Wojewodzka Komisje

Egzaminacyjng (WKE).

3. WKE S$ci$le wspolpracuje z Zarzadem wiasciwego WZJ, ale merytorycznie jest podporzadkowana

wylacznie CKE.

4. Pracami WKE kieruje przewodniczacy mianowany i zatwierdzany przez przewodniczacego CKE,

po uzgodnieniu z zarzadem wlasciwego WZJ

5. Skfad komisji odbierajacej egzamin na terenie wojewodztwa kazdorazowo ustala 1 zatwierdza

przewodniczagcy WKE informujac o tym Przewodniczacego CKE PZJ. Co najmniej jeden z
czlonkéw komisji egzaminacyjnej musi by zmieniany na kazdy kolejny egzamin u tego
samego organizatora.

6. Przewodniczacy WKE ma prawo proponowaé¢ nowych cztonkéw komisji, zglaszajac ich
kandydatury do zatwierdzenia przez zarzad Wojewddzkiego Zwiazku Jezdzieckiego. Po
przeszkoleniu kandydaci sg powotywani do sktadu WKE przez CKE.

. Kandydaci na egzaminatorow, zaproponowani przez zarzad witasciwego WZJ lub Zarzad PZJ,
musza przejs¢ szkolenie prowadzone przez Centralng Komisj¢ Egzaminacyjna dotyczace
merytorycznej i formalnej strony przeprowadzania egzaminéw na odznaki jezdzieckie.

. Wszyscy cztonkowie WKE otrzymaja wraz z powotaniem imienne identyfikatory.

. Za prawidlowa prace¢ 1 dokumentacj¢ WKE odpowiada jej przewodniczacy.
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10. W przypadku otrzymania informacji o negatywnej ocenie pracy egzaminatora WKE,

11.

I1.

1.

przewodniczacy CKE:

- przeprowadza rozmowe wyjasniajaca

- decyduje o skierowaniu na dodatkowe przeszkolenie teoretyczne i praktyczne

- wnioskuje do CKE o skreslenie z listy egzaminatoréw WKE

Dopuszcza si¢ mozliwo$¢ uczestnictwa w komisji egzaminacyjnej odbierajacej egzamin na
terenie wojewodztwa, uprawnionych przedstawicieli z innych wojewodztw, a takze zdobywanie
odznak przez kandydatow z innych wojewodztw.

Zasady organizacji egzaminéw na odznaki jezdzieckie
Przygotowanie do egzamindw moze by¢ prowadzone we wszystkich klubach i sekcjach

jezdzieckich, natomiast egzaminy na odznaki jezdzieckie moga si¢ odbywaé wylacznie w
osrodkach posiadajacych Certyfikat PZJ.

2. Organizator egzaminu zgtasza do PZJ che¢¢ organizacji egzaminu na Odznake¢ Jezdziecka podajac

6.

we wniosku termin i1 miejsce egzaminu, zaakceptowane przez wilasciwy WZJ (powinny by¢
ustalone z odpowiednim wyprzedzeniem) — zaleca si¢ publikowanie termindéw egzamindéw na
odznaki jezdzieckie w kalendarzach zawodow WZJ.

. PZJ przesyta organizatorowi egzaminu indywidualne protokoly egzaminacyjne. Protokoty

wydawane sg osobno dla kazdego kandydata (oryginat i kopia).
Podczas egzaminu Przewodniczacy komisji moze sprawdzi¢ dane osobowe kandydata na
podstawie dokumentu z fotografia.

. Podczas egzaminu Przewodniczacy komisji wypetia indywidualne protokoty egzaminacyjne,

wpisujac zaliczenia kolejnych jego czesci:

* opieki stajennej

* ujezdzeniowej;

* skokowej — kandydat moze przystapi¢ do niej pod warunkiem zaliczenia czesci

ujezdzeniowej;

* teoretycznej.
Maksymalna liczba zgloszonych os6b na egzamin przeprowadzany przez jedna komisje w
ciagu jednego dnia - 25.

7. W trakcie egzaminu praktycznego Przewodniczacy komisji wpisuje do arkusza oceny jezdzca

wszystkie uwagi i oceny dotyczace jego przejazdu. Arkusz ten otrzymuje zainteresowany po
zakonczeniu egzaminu.

Oryginal protokotu egzaminacyjnego podpisany przez cztonkéw Komisji Egzaminacyjnej
przekazany zostaje organizatorowi
Kopi¢ protokolu egzaminacyjnego wraz z arkuszem oceny otrzymuje egzaminowany. W
przypadku niezaliczenia catego egzaminu lub ktorej$ jego czesci, egzaminowany zglasza si¢ z
kopia protokotu na egzamin poprawkowy — przy zachowaniu okresu karencji - organizowany w
najblizszym nastepnym terminie.
W przypadku zgloszenia si¢ na egzamin poprawkowy bez kopii protokelu od zdajacego
pobierana jest optata w wysokosci 30 PLN.

Egzamin poprawkowy nalezy zda¢ nie poOzniej niz w ciggu 12 miesiecy. Po egzaminie
poprawkowym kopia protokotu egzaminacyjnego pozostaje u organizatora tegoz egzaminu. Nie
zdanie egzaminu poprawkowego powoduje konieczno$¢ rozpoczgcia calej procedury od nowa —
zgloszenie na liste egzaminacyjng, konieczno$¢ ponownego wniesienia optaty 30 PLN,
obowigzek zdania calego egzaminu, itd.

10. Po zakonczeniu egzaminu organizator przesyta niezwlocznie do PZJ:

. zbiorczy protokdt egzaminacyjny z adnotacja przy kazdym nazwisku o zaliczeniu lub nie
zaliczeniu egzaminu podpisany przez cztonkéw komisji

. oryginaty indywidualnych protokotéw egzaminacyjnych wszystkich zdajacych oséb

. kopie indywidualnych protokoldw egzaminacyjnych tych oséb, ktoére zdawaty egzamin
poprawkowy;



. dowdd wptlaty na rzecz PZJ optaty egzaminacyjnej w wysokosci 30 PLN od kazdego z
kandydatow zdajacych egzamin (nie sg liczone osoby, ktore zdawaly egzamin
poprawkowy).

. nie wykorzystane indywidualne protokoty egzaminacyjne.

11. Po otrzymaniu dokumentéw PZJ wystawia legitymacje 1 wraz z odznakami przesyla je do
organizatora egzaminu.

12. Przebieg egzaminu moze by¢ kontrolowany przez przedstawiciela CKE lub upowaznionego
cztonka Zarzadu PZJ

13. Organizator egzaminu powinien zadba¢ o uroczyste wreczenie legitymacji i odznak.

14. Koszty zwigzane z przeprowadzeniem egzaminu — wynagrodzenie egzaminatorow (wg zasad
ryczattow sedziowskich), koszty przejazdéw, wyzywienie, noclegi oraz inne oplaty
organizacyjne mogg by¢ pokryte ze srodkéw wlasnych organizatora lub z optat pobranych od
uczestnikow egzaminu. Dodatkowa oplata pobierana od zdajacych powinna wynikaé z
rzeczywistych kosztow egzaminu podzielonych przez liczbe zdajacych.

15. Wyniki egzamindéw organizowanych z naruszeniem powyzszych zasad nie beda uznawane.

II1. Wytyczne do przeprowadzania egzaminéw na odznaki jezdzieckie

W czasie egzaminu egzaminatorzy porownuja umiejetnosci jazdy konnej z wymaganiami klasycznej
sztuki jezdzieckiej, opisanymi w podr¢cznikach zaakceptowanych przez PZJ.
Oceny egzaminatorOw sa ostateczne.

®* ocena umiejetnosci ujezdzeniowych - ocenia si¢, czy poprzez prawidlowy dosiad
jezdzca 1 poprawne uzycie pomocy, praca z koniem jest prowadzona zgodnie ze skala
szkoleniows.

* ocena umiejetnosci w skokach - oceniany bedzie prawidtowy dosiad skokowy,
pokonywanie cavaletti 1 skoki przez kolejne przeszkody. Ocenie podlega rowniez
zachowanie jezdzca pomig¢dzy przeszkodami.

Wzorowy dosiad skokowy 1 oddziatywanie jezdZzca sg najwazniejszymi kryteriami oceny.

* ocena wiadomosci teoretycznych — Pytania na egzaminie teoretycznym — po jednym z
kazdego rozdzialu - mogg by¢ zadawane tylko z opublikowanego na stronie internetowej
PZJ zestawu pytan i odpowiedzi, dostosowanego do poziomu danej odznaki.

* Szczegbdtowe kryteria oceny oparte sg o ,,Wytyczne do przeprowadzania egzamindw na
szkoleniach jezdzieckich”.

Podczas zdawania egzaminu praktycznego jezdzcy moga wystepowaé w dowolnym, schludnym,
treningowym stroju jezdzieckim. Jazda w przepisowym nakryciu gtowy (kasku) jest obowigzkowa.

Kon moze bra¢ udzial w egzaminie maksymalnie 4 razy dziennie (udziat w egzaminie na odznake
srebrng lub ztotg liczy si¢ jako dwa starty), pod réznymi jezdZcami w kazdej jego czesci.

Kandydaci w wieku powyzej 45 lat mogg by¢ zwolnieni ze zdawania czesci skokowej egzaminu
na Brazowa Odznake. Informacja o takim zwolnieniu musi znalez¢ si¢ na zbiorczym i
indywidualnym protokole egzaminacyjnym. Odznaka zdobyta tym trybem moze by¢ podstawa
do wydania uprawnien sportowych jedynie w dyscyplinie ujezdzZenia.



PZ]

Zalacznik 1

Zgloszenie egzaminu na Odznaki Jezdzieckie
OTFZANIZAIOT  oovieiieiietieciee ettt ettt et e st et e s bt e bt e bt e te e te e seebeebeenseenseenseenne
MiejSce EZZAMINU ...cceieiiiiiiiiiiiieiieciiesee ettt ettt et ettt

data @EZAMINU .....eeieiiiiiiieciieceeeee ettt sttt e s s saeeeeas
R0dZaj 0dZNaki ......cc.ooveiiiiiiiiiiiciecceeeee e
DYSCYPIING ..ottt et e ea

SKIad KOMUISJT .vviiieiiiiiiieiie ettt et et et eere e sebeeebeeeaveas

Oswiadczam, ze termin egzaminu, miejsce egzaminu i sktad komisji zostat zatwierdzony przez
Przewodniczacego WKE / CKE*

* dot. zlotej odznaki

pieczatka , podpis



PZJ

Wymagania egzaminacyjne

I. Odznaki jezdzieckie

1.

Odznaka Brazowa

Przygotowanie do egzaminu moze by¢ prowadzone we wszystkich klubach i sekcjach jezdzieckich,
natomiast egzamin na Odznak¢ Brazowa moze by¢ prowadzony tylko w certyfikowanym osrodku
jezdzieckim.

Minimalny wiek egzaminowanego — 8 lat.

Egzamin jest przeprowadzany przez 2 cztonkéw WKE.

Egzamin sktada si¢ z dwoch czescei:
a. czes¢ praktyczna:

opieka stajenna
- prawidtowe podejscie do konia;
- prawidlowe odczytanie i interpretacja reakcji konia;
- podstawowe zabiegi pielegnacyjne - czyszczenie;
- prowadzenie w reku i wigzanie

Z tej czesSci egzaminu zwalniani sa kandydaci posiadajacy odznake ,,Jezdz¢ konno”
lub okazujacy certyfikat wystawiony przez szkoleniowca z aktualng licencja — wzor
certyfikatu w zalaczniku nr 5. Certyfikat ten musi by¢ dolaczony do indywidualnego
protokolu egzaminacyjnego.

pokazanie na czworoboku (wg zalaczonego programu) podstawowych trzech chodow
konia w prawidlowym dosiadzie podstawowym i z prawidlowym uzyciem pomocy.
Obowiazuja ogolne zasady z przepisow dyscypliny ujezdzenia.

pozytywne zaliczenie czg¢$ci ujezdzeniowej jest warunkiem koniecznym do przystagpienia
do czesci skokowej, podczas ktorej nalezy pokona¢ 4 pojedyncze przeszkody o
wysokosci 70 cm, w tym jedna przeszkoda to cavaletti utozone z trzech dragdéw z koperta
pokonywana z klusa (wysokos$¢ przeszkod dla kucoéw — zalezna od kategorii kuca,
maksymalnie 60 cm);
Drugie niepostuszenstwo konia, upadek jezdzca lub konia - eliminuja z egzaminu.

pokazanie galopu w poisiadzie na odcinku jednego okrazenia placu lub ujezdzalni
zakonczonego zatrzymaniem (przez kilus) przed okreslong linig. Przekroczenie linii
powoduje automatycznie eliminacje.

Podczas egzaminu wymagana jest jazda na zwyklym kietZznie wedzidlowym pojedynczo- lub
podwojnie tamanym, dopuszczalne jest uzycie wodzy pomocniczych: gogue, wytoka lub wypinaczy
(gogue 1 wypinaczy tylko w cze$ci ujezdzeniowej), ochraniaczy i jazda z batem. UZzywanie ostrog
jest niedozwolone.

Podczas zdawania egzaminu praktycznego jezdzcy moga wystgpowaé¢ w dowolnym, schludnym,
treningowym stroju jezdzieckim. Jazda w przepisowym, twardym nakryciu glowy jest
obowigzkowa.



Z egzaminu praktycznego (z czg¢éci odpowiadajacej uprawianej dyscyplinie) na Odznake Brazowa
zwalniani sa zawodnicy posiadajacy aktualng, dowolng klase sportowa, a takze z cz¢sci skokowej
egzaminu osoby majace zdany skokowy egzamin licencyjny. Niniejszy zapis odnosi si¢ tylko do
zawodnikow zarejestrowanych w WZJ/PZJ przed dniem 01.01.2007.

Kandydaci w wieku powyzej 45 lat moga by¢ zwolnieni ze zdawania cze$ci skokowej
egzaminu na Brazowa Odznake. Informacja o takim zwolnieniu musi znalezé si¢ na
zbiorczym i indywidualnym protokole egzaminacyjnym. Odznaka zdobyta tym trybem moze
by¢ podstawa do wydania uprawnien sportowych jedynie w dyscyplinie ujezdzenia.

b. czes$¢ teoretyczna — tematy:
* zachowanie konia;
* prawidlowe zachowanie si¢ przy koniu i podstawy pielegnacji;
* podstawy zywienia i technika zywienia;
* podstawy zdrowia konia;
* podstawy eksterieru, masci i odmiany;
* podstawy teorii jazdy konnej;
* dosiad i jego rodzaje;
* rodzaje pomocy;
* podstawowe figury na ujezdzalni;
* zasady zachowania na ujezdzalni;
* sprzet jezdziecki i stroj do jazdy.

Pytania na egzaminie teoretycznym - po jednym z kazdego rozdzialu - moga by¢ zadawane tylko z
opublikowanego wczesniej na stronie internetowej PZJ zestawu pytan 1 odpowiedzi, dostosowanego
do poziomu odznaki.

Zdajacych do ukonczenia 11 roku zycia obowigzuje znajomo$¢ odpowiedzi tylko na pytania
przeznaczone dla tej kategorii wiekowej (dotychczas 1 — 83). Pomocny w przygotowaniach dla
tej grupy wiekowej jest podrecznik ,,Mlody jezdziec” — Lucinda Green, wyd. Galaktyka

Oceng za kazdg cz¢$¢ egzaminu jest ,,zaliczony” lub ,,nie zaliczony”. (Zalicza¢ powinno wykonanie
programu z notg 5,0 i minimum polowa prawidtowych odpowiedzi na zadane pytania).

Nie zdany caly egzamin lub jego nie zaliczona cz¢$¢ moze by¢ zdawana powtornie w najblizszym
nastepnym terminie w dowolnym osrodku przeprowadzajacym tego typu egzaminy.
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Z1acznik 2

PROBA UJEZDZENIA do ODZNAKI BRAZOWE]J

Jezdziec :

Nazwa konia:

czworobok 20x40m

| Czas orientacyjny - 4 min.30 sek.

| Kielznanie - wedzidlowe

Podpis Sedziego

Uwaga: program moze by¢ czytany

Lp. Program Uwagi
1 A Wijazd stepem posrednim
X Zatrzymanie, ukton, ruszy¢ stepem posrednim
2 C W prawo
MB Ktus roboczy anglezowany
3 BEB Koto w prawo o $r. 20m
W tym — EB - ktus roboczy ¢wiczebny (pot kota o
$r. 20m
4 Przed B Zagalopowanie z prawej nogi na wprost
5 BFAKEH Galop z prawej nogi
Pomiedzy Hi C Przejécie do klusa roboczego anglezowanego
6 CM Ktus roboczy anglezowany
MXK Zmiana kierunku klusem roboczym anglizowanym
7 AXA Koto w lewo o §r. 20m w potsiadzie
8 AFB Ktus roboczy ¢wiczebny
BE Pot kota
Przed E Zagalopowanie z lewej nogi na wprost
9 EKAFBM Galop z lewej nogi
Pomiedzy M i C Przejécie do klusa roboczego anglezowanego
10 |CHE Ktus éwiczebny
11 |E Zatrzymanie, 5’ nieruchomo$¢, ruszy¢ stepem
posrednim
12 |EK Stepem posrednim
K Przejscie do khusa roboczego
13 A Na lini¢ $rodkowa
X Zatrzymanie, ukton
Opusci¢ czworobok stepem na dhugiej wodzy w A
Pomytki
1-0,2
11-04
111 — eliminacja




P2 Zalacznik 3

A. Ustawienie przeszkod do egzaminu na odznake brazows

1. koperta 50 cm z 3 dragami - najazd z kiusa Kuce - wysokosc

2. stacjonata 70 cm przeszkod zgodna z

3. stacjonata 70 cm kategoria kuca - ale

4. okser 70 x 70 cm maksymalnie 60 cm
|—3

linia galopu w pdtsiadzie z zatrzymaniem przed linia zatrzymania

Poczatek sirefy zatrrymania 15 m przed linig zatrzymania

][ linia zatrzymania

u = = —

I “ ]




2 Zalacznik 4

Karta oceny
egzamin praktyczny na Odznake¢ Brazowa

JOZAZICC e e ueiieeeeeenieeiieeeeeeseeeeseeeesssssessssesssssssssssesssssssssssssassssssssssaasssns

1. ocena umiejetnosci ujezdzeniowych - ocenia si¢, czy poprzez prawidlowy dosiad jezdzca i
poprawne uzycie pomocy, rysunek figur na ujezdzalni odpowiada przepisanym kryteriom

UWAGI:

2. ocena umiejetnosci w skokach - oceniany jest prawidtowy dosiad skokowy, pokonywanie
cavaletti 1 skoki przez pojedyncze przeszkody, a takze sposdb przejscia do zatrzymania. Ocenie
podlega réwniez zachowanie jezdzca pomiedzy przeszkodami (utrzymanie optymalnego tempa i
rytmu, prawidtowe najazdy, a takze styl skoku.

Wzorowy dosiad skokowy 1 oddziatywanie jezdZca sa najwazniejszymi kryteriami oceny.

UWAGI:

[0 JV'3) 1 T

Podpisy komisji oceniajacej egzamin



= Zalacznik 5

Certyfikat
poswiadczajacy zaliczenie egzaminu z opieki stajennej
na Odznake¢ Brazowa
Ja, NIZEJ POAPISANY ...ttt e e e
(imig i nazwisko szkoleniowca oraz numer licencji)
0SWI1adCZam NINICISZYIMN, Z€ ...ttt ettt e ettt e ettt e ateeeaeeeereneeeareeannens
(imig i nazwisko)
PESEL ... zaliczylt cz¢$¢ praktyczng z opieki stajenne;j

na Odznake Bragzowa zgodnie z wymogami regulaminu.

(Podpis szkoleniowca)



PZJ

2. Odznaka Srebrna

Odznaka Srebrna odpowiada wymogom europejskiej odznaki EPC.
(Equivalent of Euro Pony Club Riding Test)

Przygotowanie do egzaminu moze by¢ prowadzone we wszystkich klubach i sekcjach jezdzieckich,
natomiast egzamin na Odznak¢ Srebrng moze by¢ prowadzony tylko w certyfikowanym osrodku
jezdzieckim.

Do egzaminu moga przystapi¢ posiadacze Odznaki Brazowej po uplywie co najmniej trzech
miesiecy od daty jej uzyskania.

Egzamin koncowy jest przeprowadzany przez 2 cztonkoéw WKE.

Egzamin praktyczny sktada si¢ z trzech czesci:

a. Opieka stajenna
* znajomos$¢ i prawidlowe uzycie sprzetu do pielegnacji konia — czyszczenie okrywy
wlosowej i pielegnacja kopyt
* siodlanie i kielznanie, dopasowanie rzedu

b. cze$¢ ujezdzeniowa — wykonanie czworoboku klasy P (program P-4 zmodyfikowany) z nota
5,0 (niedopuszczalne jest uzywanie jakichkolwiek wodzy pomocniczych).

Obowiazuja ogolne zasady z przepisow dyscypliny ujezdzenia.
Nie zaliczona cz¢$¢ ujezdzeniowa egzaminu powoduje nie dopuszczenie do zdawania czesci
w skokach.

c. czeg$¢ skokowa — pokonanie 6 przeszkod o wysokosci 80 cm (w tym jedna kombinacja
podwojna), ustawionych wg okreslonego schematu (Kuce — wysoko$¢ przeszkod zgodna z
kategoria kuca — ale maksymalnie 70 ¢cm).

Drugie niepostuszenstwo konia, upadek jezdzca lub konia - eliminuja z egzaminu.

Podczas egzaminu wymagana jest jazda na zwyklym kietZznie wedzidlowym pojedynczo- lub
podwojnie tamanym, dozwolone jest uzycie ochraniaczy, ostrog i jazda z batem.

Podczas zdawania egzaminu praktycznego jezdzcy moga wystgpowaé¢ w dowolnym, schludnym,
treningowym stroju jezdzieckim. Jazda w przepisowym, twardym nakryciu glowy jest
obowigzkowa.

Z egzaminu praktycznego (z czg$ci odpowiadajacej uprawianej dyscyplinie) na Odznake Srebrng
zwalniani sg zawodnicy posiadajacy aktualng klase sportowa, a z czg$ci skokowej egzaminu takze
osoby majace zdany skokowy egzamin licencyjny..

Egzamin teoretyczny — tematy:
* rozszerzone wiadomosci z pielggnacji, zywienia i zdrowia koni;
* rozszerzone wiadomosci z teorii jazdy konnej;
* chody koni;
* opis stosowanych pomocy podczas wykonywania poszczegolnych ¢wiczen;
* figury na ujezdzalni;
* podstawy teorii skokow przez przeszkody;



* zasady jazdy w terenie;

* pierwsza pomoc.
Pytania na egzaminie teoretycznym - po jednym z kazdego rozdziatu - moga by¢ zadawane tylko z
opublikowanego wczedniej na stronie internetowej PZJ zestawu pytan 1 odpowiedzi, dostosowanego
do poziomu odznaki.

Oceng za kazdg cz¢$¢ egzaminu jest ,,zaliczony” lub ,,nie zaliczony”. (Zalicza¢ powinno wykonanie
programu z notg 5,0 i minimum polowa prawidtowych odpowiedzi na zadane pytania).

Nie zaliczony egzamin lub jego czg$¢ moze by¢ powtdrnie zdawana nie wezesniej niz po uptywie
trzech miesiecy, ale nie pdzniej niz po uptywie jednego roku.



2 Zalacznik 6

Klasa — P

Norma czasu - 5° 30’

Czworobok - 20 x 40 m

Uwaga: program moze by¢ czytany

Nazwa — PROBA UJEZDDZENIA DO SREBRNEJ ODZNAKI

Kielzno - wedzidtowe

LP. PROGRAM
| A Wijazd ktusem roboczym
) X Zatrzymanie, ukton, ruszy¢ klusem roboczym
C W prawo
2. MXK Wydhizenie kroku w klusie
K Khusem roboczym
3. B W lewo
4. E W prawo
5. C Zatrzymanie, nieruchomos¢ 5, ruszy¢ stepem posrednim
6 MEK Step swobodny
) Przed K Stegpem posrednim
7 K Khusem roboczym
) A Galopem roboczym z lewej nogi
8. FM Wydhizenie galopu
9. M Galopem roboczym
10. C Koto o $rednicy 15 m
11. HK Wezyk o jednym tuku do linii ¢wiartkowej w kontrgalopie
FXH Zmiana kierunku
12. X Przejscie do klusa
Pomiedzy Hi C Zagalopowanie z prawej nogi
13. MF Wydhizenie galopu
14. F Galopem roboczym
15. A Koto o $rednicy 15 m
16. KH Wezyk o jednym tuku do linii ¢wiartkowej w kontrgalopie
17 MXK Zmiana kierunku
' Przed K Przejécie do klusa
18. KAF Ktus roboczy
19 FXH Wydhizenie kroku w klusie
' H Khusem roboczym
B Koto w prawo o $rednicy 20 m ktusem anglezowanym, stopniowe
20 wydhuzenie i obnizenie szyi (tzw. zucie z reki)
’ Przed B Stopniowe nabranie wodzy
B Khusem roboczym na wprost
71 A Na lini¢ $rodkowa
’ X Zatrzymanie, nieruchomos¢, ukton
Opusci¢ czworobok stepem na dhugiej wodzy w A

Wrazenie ogélne:

1. Poprawnos¢ i skuteczno$¢ uzycia pomocy

2. Postawa i dosiad jezdzca

Pomytki:
[=-0,2
I=-04

III = eliminacja

Podpis Sedziego

Uwaga: Podczas wykonywania programu obowiazuje

pelny siad (dosiad ¢wiczebny), z wyjatkiem ruchéw opisanych inaczej.




2 Zalacznik 7

B. Ustawienie przeszkod do egzaminu na odznake srebmg

1. koperta 60 cm z 3 koziotkami - najazd z ktusa

2. stacjonata 80 cm

3. stacjonata 80 cm

4, okser 70 x 80 cm

5.stacjonata 80 cm

6. szereg - a) stagonata 70 an, b) okser 75 x 80 cm

Kuce - wysokosc

przeszkod zgodna z
kategoria kuca - ale
maksymalnie 70 cm




2 Zalacznik 8

Karta oceny
egzamin praktyczny na Odznake Srebrna

JOZAZICC e e ueiieereeenieeiieeeeeeseneeseeeesssssessssesssssssssssesssssssssssssassssssssssaasssns

1. ocena umiejetnosci ujezdzeniowych - ocenia si¢, czy poprzez prawidlowy dosiad jezdzca i
poprawne uzycie pomocy, rysunek figur na ujezdzalni odpowiada przepisanym kryteriom

UWAGI:

2. ocena umiejetnosci w skokach - oceniany jest prawidtowy dosiad skokowy, pokonywanie
cavaletti 1 skoki przez pojedyncze przeszkody, a takze sposdb przejscia do zatrzymania. Ocenie
podlega réwniez zachowanie jezdzca pomigdzy przeszkodami, utrzymanie optymalnego tempa i
rytmu, prawidlowe wyjezdzanie zakretow, wybranie miejsca prawidtowego odskoku, a takze styl
skoku.

Wzorowy dosiad skokowy 1 oddziatywanie jezdZca sa najwazniejszymi kryteriami oceny.

UWAGI:

[0 JV'3) 1 T

Podpisy komisji oceniajacej egzamin
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3. Odznaka Zlota

Przygotowanie do egzaminu moze by¢ prowadzone we wszystkich klubach i sekcjach
jezdzieckich, natomiast egzamin na Odznake¢ Zlota moze by¢ prowadzony tylko w
certyfikowanym os$rodku jezdzieckim. Komisja egzaminacyjna sktada si¢ z: przewodniczacego -
cztonka CKE PZJ oraz dwdch cztonkow WKE.

Do egzaminu moga przystapi¢ posiadacze Odznaki Srebrnej po uptywie co najmniej roku od daty
jej uzyskania (daty egzaminu). Minimalny wiek kandydata — ukonczone 15 lat.

1. Egzamin praktyczny sktada si¢ z trzech cze¢sci:

a. Opieka stajenna

b.

prowadzenie konia do przegladu

znajomos$¢ i prawidlowe uzycie sprzetu do pielegnacji konia — czyszczenie okrywy
wlosowej i pielegnacja kopyt

siodlanie i kielznanie, dopasowanie rzedu — znajomos$¢ nazewnictwa

Cze$¢ ujezdzeniowa — elementy ujezdzenia z klasy P. (stgp swobodny, step posredni, ktus
roboczy, klus posredni, galop roboczy, kontrgalop, ustepowanie od tydki z gtowa do
Sciany w stepie 1 w klusie)

Po zakonczeniu przejazdu i uklonie, dojazd stepem do litery G, zatrzymanie, zej$cie z
konia i wyprowadzenie go w r¢eku z czworoboku, doprowadzenie konia w poblize
komisji, zademonstrowanie prawidlowego wsiadania — z ziemi lub ze stopnia.
Dozwolone jest przytrzymanie konia, jak réwniez przytrzymanie zewnetrznego
strzemienia przez pomocnika.

Na czworoboku konie sg przygotowywane samodzielnie przez jezdzca do

zademonstrowania wymaganych egzaminem zadan (podobnie jak rozpr¢zanie przed
zawodami). W tym czasie — 15 minut - ocenia si¢, czy poprzez prawidtowy dosiad jezdzca
1 poprawne uzycie pomocy, praca z koniem jest prowadzona zgodnie z zasadami teorii
jazdy. Na zakonczenie sprawdzianu, egzaminator moze nakaza¢ wykonanie dodatkowo
niektorych ¢wiczen z w/w zestawu.

Obowiazuja ogodlne zasady z przepisow dyscypliny ujezdzenia.
Nie zaliczona czg¢$¢ ujezdzeniowa egzaminu powoduje niedopuszczenie do zdawania czesci
w skokach.

Z egzaminu praktycznego w czesci ujezdzeniowej zwalniani sa zawodnicy posiadajacy
aktualna II klas¢ sportowg w ujezdzeniu lub w wkkw.

c. Czes$¢ skokowa - pokonanie standardowego toru przeszkod

o wysokosci 90cm 1 szerokosci 100cm. (Plan toru przeszkdd jak dla instruktoréw sportu
- wg zalacznika, wysokos$¢ dla kucow obnizona o 10 cm).

Ocenie podlega dosiad i1 oddziatywanie jezdZca, wyczucie tempa i dystansu, a takze

sposob pokonywanie przeszkod.
Drugie niepostuszenstwo konia, upadek jezdzca lub konia - eliminuja z egzaminu.



Podczas obu czesci egzaminu praktycznego wymagana jest jazda na zwyklym kietznie wedzidtowym
pojedynczo- lub podwdjnie tamanym, dozwolona jest uzycie ochraniaczy, ostrog i jazda z batem.

Podczas zdawania egzaminu praktycznego jezdzcy moga wystgpowaé¢ w dowolnym, schludnym,
treningowym stroju jezdzieckim. Jazda w przepisowym nakryciu glowy jest obowigzkowa.

Egzamin w skokach dla zawodnikow posiadajacych co najmniej II klase sportowa w ujezdzeniu
pozostaje na poziomie wymagan na Odznake Srebrna.

Z egzaminu praktycznego w czeSci skokowej zwalniani sa zawodnicy posiadajacy aktualna
klase¢ II sportowa w skokach lub w wkkw.

2. Egzamin teoretyczny — pytania na egzaminie teoretycznym - po jednym z kazdego rozdziatu -
moga by¢ zadawane tylko z opublikowanego wczesniej zestawu pytan.

Oceng za kazda czg$¢ egzaminu jest ,,zaliczony” lub ,,nie zaliczony™.
Nie zaliczony egzamin lub jego czg$¢ moze by¢ powtdrnie zdawana nie wcezesniej niz po uptywie
sze$ciu miesiecy, ale nie podzniej niz po uplywie jednego roku.
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Standardowy tor przeszkod na egzamin
na Odznake Zlotg

Hala lub czworobok minimum 20 x 40 m
Maksymalna wysokos¢ przeszkéd 90 cm
Maksymalna szerokos¢ przeszkéd 100 cm
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Zalozenia szczegOlowe

Po przeszkodzie nr 2 na okreslonej linii
przejscie do klusa i skok przez przeszkodg
nr 3a i 3b (in and out), dalej pozostac w
galopie.

Po przekroczeniu linii mety pozostac na
nakazanej trasie (na planie linia przerywana)
w galopie na prawa reke, w okolicy
przeszkody nr 7 zmieni¢ kierunek ze zmiana
nogi w galopie z przejSciem do klusa.

Na krotkiej Scianie przejsc do klusa (klus
anglezowany), na srodku dlugiej sciany klus
¢wiczebny. Przejscie do stgpa i pokazanie
¢wiczenia ,,zucie z reki”.

Uwaga ! podane odleglosci pomiedzy przeszkodami powinny byé dopasowane do mozliwosci

konia.
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Karta oceny
egzamin praktyczny na Odznake Zlota

JOZAZICC. e e ueiieereeenieeiieeeeeeseeeeseeeesssssessssesssssssssssesssssssssssssassssssssssonsssns

1. ocena umiejetnosci ujezdzeniowych - ocenia si¢, czy poprzez prawidlowy dosiad jezdzca i
poprawne uzycie pomocy samodzielna praca z koniem jest prowadzona wedtug regut okreslonych
w skali szkoleniowe;.

UWAGI:

2. ocena umiejetnosci w skokach - oceniany jest prawidlowy potsiad i1 dosiad skokowy,
pokonywanie cavaletti 1 skoki przez pojedyncze przeszkody, a takze sposdb przejscia do
zatrzymania. Ocenie podlega rowniez zachowanie jezdZca pomigdzy przeszkodami (utrzymanie
optymalnego tempa, prawidlowe wyjezdzanie zakrgtow, znalezienie miejsca prawidlowego
odskoku), a takze styl skoku.

Wzorowy dosiad skokowy 1 oddziatywanie jezdZca sa najwazniejszymi kryteriami oceny.

UWAGI:

[0 JV'3) 1 T

Podpisy komisji egzaminacyjnej



== 1. Odznaki specjalistyczne

Odznaki w powozeniu

Przygotowanie do egzaminu moze by¢ prowadzone we wszystkich klubach i sekcjach jezdzieckich,
natomiast organizatorem egzaminu moze by¢ klub zarejestrowany w PZJ/WZJ 1 majacy
odpowiednie warunki do jego przeprowadzenia. Czlonek komisji egzaminacyjnej majacy
uprawnienia sedziego powozenia odpowiada za zachowanie odpowiednich standardow.

Minimalny wiek egzaminowanego — ukonczone 12 lat, jednakze do ukonczenia 18 roku zycia
podczas czesci praktycznej egzaminu na pojezdzie musi obowigzkowa znajdowac si¢ osoba dorosta.
Egzamin praktyczny dla oséb niepelnoletnich musi by¢ przeprowadzany w obecno$ci prawnego
opiekuna.

Egzamin koncowy jest przeprowadzany przez 2 cztonkdéw komisji egzaminacyjnej, z ktérych jeden
musi by¢ sedzig dyscypliny powozenia o statusie co najmniej sedziego II klasy, a drugi cztonkiem
WKE.

Konie wykorzystywane do egzaminu muszg mie¢ minimum 4 lata.

Osoby, ktore posiadaja aktualng dowolng klas¢ sportowa w powozeniu nie musza zdawac egzaminu
z czesci praktycznej”

Pozostale zasady sa identyczne jak przy zdobywaniu Odznak Jezdzieckich.

Odznaka Brazowa w Powozeniu

Egzamin sktada si¢ z dwoch czescei:
a. czes$¢ praktyczna:

¢ prawidtowe podejscie do konia;

e prawidlowe odczytanie i interpretacja reakcji konia;

* prowadzenie w reku i wigzanie;

* ocena prawidtowos$ci dopasowania uprzezy;

* prawidlowe odmierzanie lejcow, wsiadanie i zsiadanie z pojazdu;

* jazda i1 opanowanie zaprzegu jednokonnego (lub parokonnego) (konie nie musza by¢
przygotowane samodzielnie przez egzaminowanego) w stepie i kiusie po liniach prostych i
w zakretach na placu (wg zataczonego rysunku) z prawidlowym prowadzeniem lejcow i
bata.

b. czg$¢ teoretyczna:

* zachowanie konia;

¢ prawidlowe zachowanie si¢ przy koniu i podstawy pielegnacji;

* podstawy zywienia i technika zywienia;

* podstawy zdrowia konia;

* podstawy eksterieru, masci i odmiany;

* podstawy teorii powozenia;

* nakfadanie i zdejmowanie uprzezy;

e zaprzeganie i wyprzeganie zaprzegow jedno i1 parokonnych;

* sprzet do powozenia i stroj powozacego 1 luzaka;

¢ zasady lonzowania konia;

¢ zasady zachowania na ujezdzalni.



Egzamin

moze  by¢  przeprowadzany w  czasie zawodow W  powozeniu.

W tym przypadku czg$¢ praktyczna jest zaliczana w ramach konkursu klasy otwartej A
rozgrywanego na danych zawodach. Zasady oceny s3 identyczne jak podczas specjalnie
organizowanego egzaminu.

Odznaka Srebrna w Powozeniu

a. cze$¢ praktyczna:

naktadanie, dopasowanie i zdejmowanie uprzezy;

zaprzeganie 1 wyprzeganie zaprzegoéw jedno i parokonnych;

praca z koniem na lonzy;

wykonanie czworoboku klasy L do 80 pkt karnych;

pokonanie parkuru zreczno$ciowego dla klasy L do 25 pkt karnych.

b. czgs$¢ teoretyczna

rozszerzone wiadomosci z pielggnacji, zywienia

1 zdrowia koni;

rozszerzone wiadomosci z teorii powozenia,

chody koni;

opis stosowanych pomocy podczas wykonywania poszczegolnych figur na ujezdzalni;
podstawy teorii pokonywania przeszkdd na parkurze

1 w krosie;

zasady jazdy w terenie;

pierwsza pomoc.

Odznaka Zlota w Powozeniu

czes$¢ praktyczna:

* wykonanie czworoboku klasy N do 70 pkt. karnych.
Nie zaliczenie proby ujezdzenia powoduje nie dopuszczenie do dalszej czesci
egzaminu praktycznego;

* pokonanie parkuru zreczno$ciowego dla klasy N do 20 pkt. karnych;

* prawidtowe pokonanie 4 przeszkdéd maratonowych. Wywrocenie pojazdu w
jakiejkolwiek przeszkodzie spowoduje nie zaliczenie tej proby;

* praca z koniem na podwdjnej lonzy.

czg$¢ teoretyczna:

* zagadnienia obowigzujace na brazowag i srebrng odznake;

* zasady powozenia zaprzegiem czterokonnym ;

* znajomo$¢ rozdziatow 1-5, 8, 11-13 oraz 15-16 podrecznika ,,Akademia jezdziecka
—czese I”.



2 Zalacznik 11

Proba jazdy na Brazowa Odznake w Powozeniu
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1. ruszy¢ klusem roboczym
2. skret wlewo
3. przejscie do stepa
4. zwrot w lewo
5. przejscie do klusa roboczego
6. kolo o srednicy 30 m w prawo
7. przejscie do stepa
8. skret w prawo
9. przejscie do klusa
10. odjazd od $ciany, lejce w jednej rece
11. przejscie do stepa
12. zwrot w prawo
13. zatrzymanie



2 Zalacznik 12

Proba jazdy na Brazowa Odznake w Powozeniu
egzamin praktyczny

POWOZACY .cceierrriisniiisnncninnicssnnncssnnicssssecsssnssssssesssssesssnessssnesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnes
iﬁ:hu Zadanie Do oceny Uwagi
1. Ruszy¢ klusem Doktadnosé¢, jazda po prostej
roboczym
2. Skret w lewo Doktadno$é¢, jazda po prostej,
wygiecie , regularno$¢
3. Przejscie do stepa Przejscie, regularnos$¢,
4. Zwrot w lewo Doktadnos$¢ figury regularnos¢,
wygiecie
5. Przejscie do klusa Doktadnosé¢, jazda po prostej
roboczego
6. Koto o $rednicy 30 m | Doktadnos¢ figury, regularnose,
W prawo wygigcie
7. Przejscie do stepa Przejscie, regularno$¢
8. Skret w prawo Doktadnos¢ figury, regularnosé
wygiecie
9. Przejscie do klusa Przejscie, regularno$¢
10. Odjazd od $ciany ok. 5 | Dokladnos¢ figury, regularnos$¢,
m, lejce w jednej rece | wygiecie
11. Przejscie do stepa Przejscie, regularno$¢
12. Zwrot w prawo Doktadnos$¢ figury, regularnos¢,
wygiecie
13. Zatrzymanie Przejscie do zatrzymania, stanie
na wedzidle
Skala ocen 1-10 (z doktadno$cia 0,1)
Pomytki: I —0,2; II — 0,4: III — eliminacja
Ostateczna ocena

Komisja oceniajgca egzamin:

Nazwisko 1 1Mi€......ccueevuiiiiiiiiiiiieie et POAPIS ..o

Nazwisko 1 1Mi€......ccueevuiiiiiiiiiiiieieeieeee e POAPIS ..o,




2 Zalacznik 13
Karta oceny

Egzamin praktyczny na odznak¢ brazowa w powozeniu

POWOZACY ... eeiiiiiiie et e e

:Do oceny: prawidlowa sylwetka na kozle, prawidlowe trzymanie lejcoOw, poprawnos¢ uzycia
pomocy, doktadno$¢ wykonania figur, regularno$¢, prawidtowe wykonanie skretow i zwrotow,
prawidtowe wykonanie przej$¢, wrazenie ogdlne.

Uwagi:

Ocena:

Komisja oceniajgca egzamin:
1. Nazwisko 1 1mMi€......ccevveevuveeiiieniiiiieienne POAPIS ..o

2. Nazwisko 1 IMi€......ceevveeriienieeniieieenen. POAPIS ..,



Odznaki woltyzerskie

1. Cel:
* posiadanie odznaki woltyzerskiej jest oficjalnym potwierdzeniem okreslonych
umiejetnosci praktycznych i teoretycznych w dyscyplinie woltyzerki;
* posiadanie odznaki jest oficjalnie uznawane i powinno motywowaé¢ do poszerzania
swojej wiedzy o koniu i sportach konnych, takze w zakresie pielegnacji
1 obchodzenia si¢ z koniem oraz do dalszego rozwoju swoich praktycznych
umiejetnosci woltyzerskich;

2. Rodzaje odznak:

2.1. ,,Brazowa” odznaka woltyzerska;
2.2. ,Srebrna” odznaka woltyzerska;
2.3.,,Ztota” odznaka woltyzerska.

3. Zatozenia og6lne dotyczace zdobywania odznak.
3.1.0rganizatorem egzaminu moze by¢ klub zarejestrowany w PZJ/WZJ 1 majacy odpowiednie
warunki do jego przeprowadzenia.
3.2.0rganizator egzaminu zglasza do PZJ ch¢¢ organizacji egzaminu na Odznake Woltyzerska
podajac:
* termin 1 miejsce egzaminu, zaakceptowane przez wlasciwy WZJ (powinny by¢ ustalone
z odpowiednim wyprzedzeniem) — zaleca si¢ publikowanie terminéw egzaminOw na
odznaki jezdzieckie w kalendarzach zawodow WZJ.
3.3. CKE ustala z przewodniczacym WKE nazwiska egzaminatorow z listy zatwierdzonej przez
CKE. Kazdy egzamin musi by¢ przeprowadzany przez sedziego woltyzerki (z odpowiednia
licencjq) 1 przedstawiciela WKE.

4. PZJ przesyla organizatorowi egzaminu indywidualne protokoty egzaminacyjne Protokoty
wydawane sg osobno dla kazdego kandydata (oryginal i kopia).

5 Odznaki — zasady przystgpowania do egzaminow:

5.1. ,,Brazowa” odznaka woltyzerska

a) zgloszenia do egzaminu na odznake woltyzerska dokonuje u organizatora sam
zainteresowany poprzez swoj klub;

b) do egzaminu na ,brazowa” odznake woltyzerska moze przystapi¢ kazdy uprawiajacy
woltyzerke w klubie, nie musi on by¢ zarejestrowany jako zawodnik w PZJ/WZJ; wszyscy
przystepujacy do egzaminu musza dostarczy¢ zaswiadczenie od uprawnionego lekarza o
zdolnos$ci do uprawiania sportu konnego (woltyzerki), osoby nieletnie takze pisemne
zezwolenie rodzicow (potwierdzone przez Klub) na branie udzialu w egzaminie;

5.2. ,,Srebrna” odznaka woltyzerska
a) zgloszenia do egzaminu na odznake woltyzerska dokonuje u organizatora sam
zainteresowany poprzez swoj klub;
b) aby méc dokonaé zgloszenia do egzaminu na ,,srebrng” odznake woltyzerska, kandydat
ubiegajacy si¢ musi by¢ w posiadaniu ,,brazowej” odznaki woltyzerskiej co najmniej 3
miesiace;

5.3. ,,Z1ota” odznaka woltyzerska
a) zgloszenia do egzaminu na odznake woltyzerska dokonuje u organizatora sam
zainteresowany, poprzez swoj klub;
b) aby moc dokonaé zgloszenia do egzaminu na ,,ztota” odznake woltyzerska, kandydat
ubiegajacy si¢ musi by¢ w posiadaniu ,,srebrnej” odznaki woltyzerskiej co najmniej 6
miesiecy;

6. Egzamin — zgloszenia, zasady organizacji:



a. Egzamin odbywa si¢ zgodnie z niniejszym Regulaminem Odznak oraz aktualnym krajowym
Regulaminem Woltyzerki (dotyczy to rowniez koni); dodatkowo konie powinny zostaé
dopuszczone
do egzaminu przez lekarza weterynarii;

b. Egzamin sktada si¢ z dwdch czesci, ktére powinny by¢ zaliczane w tym samym dniu, badz w
ciggu dwoch kolejnych dni.

c.1. Czegsc¢ teoretyczna:
kazdy ubiegajacy si¢ o odznake woltyzerska (,, ,,Brazowa”, ,,Srebrng’ lub ,,Zlota”) musi
zosta¢ przeegzaminowany (odpowiednio do wymagan poszczegdlnych odznak — osobna
publikacja) w trzech dziedzinach:

* wiadomosci z dziedziny woltyzerki (przepisy, teoria ¢wiczen woltyzerskich);

* organizacja sportu konnego;

* hodowla (rasy i typy koni, zywienie koni itd.), pielggnacja koni (podstawowe
wiadomosci o chowie i chorobach koni), jak tez wiadomos$ci z zakresu budowy
konia (podstawowe zagadnienia z anatomii 1 fizjologii koni), mechaniki jego ruchu
(podstawowe chody konia), podstawowej teorii jezdzieckiej (w stajni, zasady jazdy
na ujezdzalni, rzad sportowy), ochrony prawnej zwierzat itd. itp.;

c.2. Czg$¢ praktyczna:
a) woltyzerka
* umiejetno$¢ samodzielnego przygotowania konia do woltyzerki,
* (¢wiczenia woltyzerskie na koniu:

wBrgzowa” odznaka — pokazanie w jednym bloku ¢wiczen obowigzkowych kat. C
(konkursu zespotowego wg Regulaminu Krajowego);

* minimalna ocena za kazde ¢wiczenie obowigzkowe musi wynosi¢ 5,0 punktow;
oceniana jest tu prawidlowa technika wykonania poszczegdlnych ¢wiczen
obowigzkowych przez poszczegdlnych woltyzerow (bez uwzgledniania zespotu,
konia, lonzujacego);

* ocena za cz¢$¢ teoretyczng musi wynosi¢ minimum 5,0 punktow;

wSrebrna” odznaka — pokazanie w dwoch blokach ¢wiczen obowigzkowych kat. B
(program indywidualny wg Regulaminu Krajowego);
* minimalna $rednia ocena za wszystkie ¢wiczenia obowigzkowe musi wynosi¢ 5,0
punktdéw, przy czym ocena za zadne z ¢wiczen nie moze by¢ nizsza niz 5,0 punktow;
* oceniana jest tu prawidlowa technika wykonania poszczegolnych ¢wiczen
obowigzkowych przez poszczegdlnych woltyzerow (bez uwzgledniania zespotu,
konia, lonzujacego);
* ocena za cz¢$¢ teoretyczng musi wynosi¢ minimum 5,0 punktow;

wZlota” odznaka - pokazanie w dwoch blokach ¢wiczen obowigzkowych kat A
(indywidualny wg Regulaminu Krajowego);

* minimalna $rednia ocena wszystkie ¢wiczenia obowigzkowe musi wynosi¢ 5,0
punktéw, przy czym ocena za zadne z ¢wiczen nie moze by¢ mniejsza niz 5,0
punktow;

* oceniana jest tu prawidlowa technika wykonania poszczegdlnych ¢wiczen
obowigzkowych przez poszczegdlnych woltyzerow (bez uwzgledniania zespotu,
konia, lonzujacego);

* ocena za cz¢$¢ teoretyczng musi wynosi¢ minimum 5,0 punktow;

7. Egzamin — wyniki
Wynik egzaminu brzmi ,zaliczony” lub ,niezaliczony”. Jezeli ocena za jedno z ¢wiczen
obowigzkowych wynosi odpowiednio dla rodzajéw odznak ponizej 5,0 punktéow, to dopuszcza
si¢ mozliwo$¢ ponownego powtdrzenia tego ¢wiczenia pod koniec egzaminu, pod warunkiem,



ze wszystkie pozostate ¢wiczenia uzyskaly co najmniej minimalne noty pozadane przy
egzaminie na dang odznake.

Egzamin — powtorzenie

Nie zaliczony egzamin na ,,Brgzowq odznake” moze by¢ zdawana powtdrnie w najblizszym
nastepnym terminie egzamincyjnym.

Nie zaliczony egzamin na ,,Srebrng odznake” moze by¢ zdawany powtornie po upltywie co
najmniej trzech miesigcy

Nie zaliczony egzamin na ,Zlotg odznake” moze by¢ zdawany powtdrnie po uptywie co
najmniej sze$ciu miesigcy

9. W trakcie egzaminu praktycznego Przewodniczacy komisji wpisuje do arkusza oceny woltyzera

10.

11.

12.

13.

14.

15.
16.
17.

18.

wszystkie uwagi 1 oceny dotyczace jego pokazu. Arkusz ten otrzymuje zainteresowany po
zakonczeniu egzaminu.

Oryginat protokolu egzaminacyjnego podpisany przez cztonkow komisji egzaminacyjnej
przekazany zostaje organizatorowi.

Kopi¢ protokotu egzaminacyjnego wraz z arkuszem oceny otrzymuje egzaminowany. W
przypadku nie zaliczenia calego egzaminu lub ktorej$ jego czesci, egzaminowany zglasza si¢ z
kopia protokotu na egzamin poprawkowy — przy zachowaniu okresu karencji - organizowany w
najblizszym nastgpnym terminie na terenie WZJ. Egzamin poprawkowy nalezy zda¢ nie pdzniej
niz w ciggu 12 miesiecy. Po egzaminie poprawkowym kopia protokolu egzaminacyjnego
pozostaje u organizatora tegoz egzaminu. Nie zdanie egzaminu poprawkowego powoduje
konieczno$¢ rozpoczecia catej procedury od nowa — zgloszenie na liste egzaminacyjna,
konieczno$¢ ponownego wniesienia optaty 25 PLN itd.

Po zakonczeniu egzaminu Przewodniczacy Komisji wysyta niezwlocznie do PZJ zbiorczy
protokot egzaminacyjny z adnotacja przy kazdym nazwisku o zaliczeniu lub nie zaliczeniu
egzaminu.

Organizator egzaminu przesyla do PZJ:
e Zbiorczy protokol egzaminacyjny
e oryginaly indywidualnych protokoldw egzaminacyjnych wszystkich zdajacych oséb
* kopie indywidualnych protokotéw egzaminacyjnych tych oséb, ktore zdawaly egzamin
poprawkowy;

Po otrzymaniu dokumentéw PZJ wystawia legitymacje i wraz z Odznakami przesyta je do
organizatora egzaminu.

Przebieg egzaminu moze by¢ kontrolowany przez przedstawiciela CKE.
Organizator egzaminu powinien zadba¢ o uroczyste wreczenie legitymacji 1 odznak.

Koszty zwigzane z przeprowadzeniem egzaminu — przejazdy, wyzywienie, noclegi i wy-
nagrodzenie egzaminatoréw (wg zasad ryczattow sedziowskich) oraz inne optaty organizacyjne
moga by¢ pokryte ze S$rodkéw wlasnych organizatora lub =z optat pobranych
od uczestnikow egzaminu. Dodatkowa optata pobierana od zdajacych na pokrycie kosztow
egzaminu nie powinna przekracza¢ wysokosci kwoty wnoszonej przez nich na rzecz PZJ.

Wyniki egzamindw organizowanych z naruszeniem powyzszych zasad nie beda uznawane.



Odznaki w dyscyplinie dlugodystansowych
rajdow konnych

1.

3.
4,

Warunkiem dopuszczenia do egzaminu na Srebrng Specjalistyczng Odznake Jezdziecka w
Dyscyplinie Dlugodystansowych Rajdéw Konnych jest posiadanie Brazowej Odznaki
Jezdzieckie;.

Organizatorem egzaminu moze by¢ klub zarejestrowany w PZJ/WZJ zapewniajacy
odpowiednie warunki do przeprowadzenia egzaminu. Za zachowanie odpowiednich
standardow odpowiada Przewodniczacy komisji egzaminacyjnej, ktorym musi by¢ osoba
majaca uprawnienia sedziego rajdowego co najmnie;j II klasy.

Pozostate zasady sa identyczne jak przy zdobywaniu klasycznych Odznak Jezdzieckich.
Egzamin na Srebrng Odznake¢ jest przeprowadzany przez 3 czlonkéw komisji
egzaminacyjnej, z ktorych jeden musi by¢ sedzig dyscypliny rajdéw z co najmniej II klasa,
drugi lekarzem weterynarii PZJ z licencja uprawnionym do obstugi Zawodoéw Rajdowych, a
trzeci cztonkiem WKE.

Egzamin na Odznake Ztota przeprowadzany jest pod przewodnictwem Czlonka CK E.

W sktad komisji wchodza dodatkowo sedzia dyscypliny rajdow z co najmniej II klasg i
licencjonowany lekarz weterynarii PZJ uprawniony do obstugi zawodoéw rajdowych.

1. Srebrna Specjalistyczna Odznaka Jezdziecka w Dyscyplinie Dlugodystansowych Rajdéow

Konnych

1.

2.
3.

Do egzaminu moga przystapi¢ posiadacze Odznaki Brazowej po uptywie co najmniej
trzech miesiecy od daty jej uzyskania (daty egzaminu).

Minimalny wiek egzaminowanego — ukonczone 13 lat

Egzamin skfada si¢ z czg$ci teoretycznej i praktycznej. Czg$¢ teoretyczna obejmuje
sprawdzenie wiedzy egzaminowanego z zakresu pytan na Ogo6lng Srebrna Odznake PZJ
oraz zestawu pytan specjalistycznych.
a. Pytania specjalistyczne obejmuja:

» obowigzkowe przeprowadzenie przez egzaminowanego analizy wszystkich
informacji zawartych w Ksigzeczce Startow Konia w aspekcie przygotowan konia do
startow oraz faktycznych umiejetnosci jezdzca,

» wiadomosci z pielegnacji, zywienia i zdrowia konia rajdowego,

+ zasady jazdy w terenie,

» zasady udzielania pierwszej pomocy,

+ rozszerzone wiadomosci z zakresu znajomosci przepiséw i regulaminow rajdowych,

« zakresu fizjologicznych podstaw treningu konia rajdowego.

Pytania i odpowiedzi do egzaminu teoretycznego publikowane sg na stronie internetowej
PZ]J.

b. Czeg$¢ praktyczng stanowi ukonczenie konkursu zgodnego z zasadami klasy P z
minimum 30 punktami. Jezeli egzamin odbywa si¢ rownolegle z zawodami, czg$é
praktyczna dla zawodnikéw i koni posiadajacych uprawnienia sportowe moze odbywac si¢
w ramach konkursu klasy P rozgrywanego na danych zawodach, wowczas osoby zdajace
egzamin na odznake, ale nie posiadajace uprawnien sportowych PZJ/WZJ startuja na tym
dystansie poza konkursem.



2. Zlota Specjalistyczna Odznaka Jezdziecka w Dyscyplinie Dlugodystansowych Rajdow

Konnych
1.

(98]

Do egzaminu moga przystapi¢ posiadacze Srebrnej Specjalistycznej Odznaki Jezdzieckiej
w Dyscyplinie Dhugodystansowych Rajdow Konnych po uptywie co najmniej roku od daty
jej uzyskania (daty egzaminu).

Minimalny wiek egzaminowanego — ukonczone 15 lat

Egzamin sklada si¢ z czgsci teoretycznej i1 praktycznej. CzeS$¢ teoretyczna obejmuje
sprawdzenie wiedzy egzaminowanego z zakresu pytan egzaminu na ogdélng Ztota Odznake
PZJ oraz zestawu pytan specjalistycznych

a.

Pytania specjalistyczne obejmuja:

obowigzkowe przeprowadzenie przez egzaminowanego analizy wszystkich informacji
zawartych w Ksigzeczce Startow Konia w aspekcie przygotowan konia do startow oraz
faktycznych umiejetnosci jezdzca,

rozszerzone wiadomosci z zakresu pielegnacji, zywienia i zdrowia konia rajdowego,
rozszerzone wiadomosci z zakresu fizjologicznych podstaw treningu koni

rozszerzone wiadomosci z zakresu znajomos$ci przepisow i regulamindéw rajdowych
ogolnych oraz szczegdtowej znajomosci regulamindéw

Pytania do egzaminu teoretycznego publikowane s3 na stronie internetowej PZJ.

b. Cze$¢ praktyczng stanowi ukonczenie konkursu zgodnego z wymaganiami klasy N. Jezeli

egzamin odbywa si¢ rownolegle z zawodami, cze$¢ praktyczna dla zawodnikéw 1 koni
posiadajacych licencje moze odbywac si¢ w ramach konkursu klasy N rozgrywanego na
danych zawodach, wowczas osoby zdajace egzamin na odznake, ale nie posiadajace
licencji PZJ/WZJ startuja na tym dystansie poza konkursem.



Odznaki w Reiningu

Przygotowanie do egzaminu moze by¢ prowadzone we wszystkich klubach i sekcjach jezdzieckich,
natomiast organizatorem egzaminu moze by¢ klub zarejestrowany w PZJ/WZJ 1 majacy
odpowiednie warunki do przeprowadzenia egzaminu. Za zachowanie odpowiednich standardéw
odpowiada Przewodniczacy komisji egzaminacyjnej, ktorym musi by¢ osoba majaca uprawnienia
sedziego reiningowego.

Egzamin jest przeprowadzany przez 2 cztonkdéw komisji egzaminacyjnej, z ktorych jeden musi by¢
sedzig dyscypliny reiningu o statusie co najmniej sedziego II klasy, a drugi cztonkiem WKE.
Minimalny wiek egzaminowanego — 13 lat.

Konie wykorzystywane do egzaminu muszg mie¢ minimum 4 lata.

Pozostale zasady sa identyczne jak przy zdobywaniu klasycznych Odznak Jezdzieckich.

Odznaka Brazowa w Reiningu

Egzamin sktada si¢ z dwoch czescei:
a. cze$¢ praktyczna:
¢ prawidtowe podejscie do konia;
e prawidlowe odczytanie i interpretacja reakcji konia;
* prowadzenie w reku i wigzanie;
* jazda w zastepie z zachowaniem zasad bezpieczenstwa.
* ruszanie ze st0j, zatrzymanie i cofanie.
* jazda stgpem, przejscie do klusa i galopu. Utrzymanie rownowagi oraz zachowanie
ptynnosci tych chodow.
* ocena dosiadu jezdzca z zachowaniem odpowiedniego balansu ciatem.
* ocena kontroli nad koniem w czasie jazdy

b. cz¢s¢ teoretyczna:
* zachowanie konia;
¢ prawidlowe zachowanie si¢ przy koniu i podstawy pielegnacji;
* zasady bezpieczefnstwa w stajni, poza stajnig, w lonzowniku i na ujezdzalni;
* podstawy eksterieru, masci i odmiany;
* budowa kopyta i jego pielegnacja;
* omowienie podstawowych chodow konia;
* podstawy zdrowia konia;
* podstawy zywienia i technika Zywienia;
* rasy koni uzywanych w reiningu;
* budowa oraz zasady dopasowania siodla i ogtowia westernowego;
* pomoce jezdzieckie w reiningu — rodzaje i ich wlasciwe zastosowanie.

Odznaka Srebrna w Reiningu

a.  czes¢ praktyczna:
* siodlanie konia w kompletnie wyposazone siodto westernowe;
* wykonywanie poszczeg6lnych elementow:
a. zagalopowanie na wlasciwg noge,
b. przejScie z stepu do galopu, nastgpnie z galopu zatrzymanie i zwrot o 180°,
rozpoczecie galopu (roll-back)
c. cofanie
d. wykonywanie side- passu (chody boczne, odchodzenie od tydki).
b.  cze$¢ teoretyczna:



* rozszerzone wiadomosci z pielggnacji, zywienia i zdrowia koni;
* rozszerzone wiadomosci z budowy konia
a. uktad kostny
b. narzady wewng¢trzne;
* umiejetnosci rozpoznawania gtownych wad budowy 1 postawy koni.
* rozpoznawanie podstawowych urazoéw i schorzen u koni
* opis sprz¢tu dodatkowego:
a. wytok,
b. napier$nik,
c. tylni popreg (roboczy),
d. ochraniacze
e. podzial wedzidet westernowych
* historia i pochodzenie konkurencji reining
* przepisy i zasady oceny w konkurencji reining

Odznaka Zlota w Reiningu

a. cze$¢ praktyczna:
* prawidlowe ustawienie glowy konia w stepie, ktusie 1 w galopie;
* zagalopowanie ze st¢pa na wlasciwg noge;
* lotna zmiana nogi w galopie;
* jazda po kole, side-passy, zwroty na zadzie (spiny)
b. cz¢s¢ teoretyczna:
* rodzaje wedzidel uzywanych w stylu western;
* przepisy i zasady oceny w konkurencji reining
* rozszerzone wiadomosci z pielggnacji i zywienia koni;
* rozpoznawanie narowOw stajennych :
a. tykawosc,
b. tkanie
* podstawowe wiadomosci weterynaryjne
a. zapobieganie chorobom koni,
b. rozpoznawanie najczesciej wystepujacych chorob,
c. wykonywanie podstawowych zabiegdéw (opatrunki, oktady, masaze)
* przygotowanie konia do transportu
* pierwsza pomoc w jezdziectwie :
a. przyczyny wypadkow zwigzanych z jazda konna,
b. warianty udzielania pomocy,
c. podstawowe zasady pozwalajace unikna¢ wypadkow.



! PZJ

Zasady szkolenia kadr
instruktorsko-trenerskich
w jezdziectwie



I. Certyfikat instruktora szkolenia podstawowego w jezdziectwie

Certyfikat instruktora szkolenia podstawowego:

- upowaznia do wydawania odznaki ,,Jezdz¢ konno”

- jest jednym z warunkéw otrzymania certyfikatu PZJ przez osrodek, w  ktoérym pracuje
szkoleniowiec z takimi uprawnieniami,

- umozliwia przystagpienie do kursu na stopien instruktora sportu jezdzieckiego bez egzaminu
wstepnego na kursy organizowane przez PZJ pod warunkiem posiadania minimum drugiej
klasy sportowej,

- w przypadku, gdy szkoleniowiec z certyfikatem instruktora szkolenia podstawowego wykaze si¢
co najmniej dwuletnim stazem pracy potwierdzonym przez wilasciwy WZJ, moze on
uczestniczy¢ w uzupetniajagcym kursie na stopien instruktora sportu jezdzieckiego.

Waznos¢ certyfikatu okreslona jest na trzy lata od dnia jego uzyskania i przedtuzana jest na takich
samych zasadach jak licencji szkoleniowej, a okreslonych w ,Regulaminie rejestracji i
licencjonowania w Polskim Zwiazku Jezdzieckim”.

Certyfikaty wydane do dnia 31 grudnia 2010 roku zachowuja swoja wazno$¢ do konca 2011
roku.

Certyfikaty instruktora szkolenia podstawowego wydaje i ewidencj¢ prowadzi Polski Zwiazek
Jezdziecki.

Kurs
na certyfikat instruktora szkolenia podstawowego
w jezdziectwie

a. Kurs na certyfikat instruktora szkolenia podstawowego w jezdziectwie organizujg instytucje

zwigzane z jezdziectwem przy wspotpracy 1 pod nadzorem CKE.

CKE zatwierdza kierownika szkoleniowego kursu, ktorym musi by¢ trener jezdziectwa.

b. Warunkiem przyjecia na kurs jest:

- ukonczony 18 rok zycia

- odpowiedni stan zdrowia, zezwalajacy na jazde konng potwierdzony $wiadectwem
lekarskim wydanym przez lekarza o specjalno$ci medycyny sportowe;,

- posiadanie ubezpieczenia NW,

- wyksztalcenie $rednie - matura, w momencie wydawania uprawnien

- posiadanie co najmniej Srebrnej Odznaki lub zdanie egzaminu wstepnego wedtug zasad egzaminu
na odznake srebrng przeprowadzany przez egzaminatoréw z Wojewddzkich Komisji
Egzaminacyjnych PZJ.



Ramowy plan kursu na certyfikat

instruktora szkolenia podstawowego

w jezdziectwie

Program kursu jest realizowany w czasie dwoch dwutygodniowych sesji w tagcznym wymiarze
ok. 176 godzin w odstepie od trzech do szesciu miesigcy. Sesje sg przedzielone
dwutygodniowym stazem w okreslonym osrodku jezdzieckim pod kierunkiem trenera.

Liczba godzin
Lp Temat Wyklady | ¢éwiczenia. | lacznie
1. | Etyczne podstawy uzytkowania koni, etyka jezdzca i 1 i 1
szkoleniowca
2. | Dyscypliny jezdzieckie i podstawowe przepisy jezdzieckie 2 - 2
3. | Organizacja jezdziectwa w Polsce i na $§wiecie 1 - 1
4. | Dokumentacja hodowlana i sportowa 2 - 2
5. | Przepisy prawne w kulturze fizycznej ze szczegdlnym
. o . . 2 - 2
uwzglednieniem jezdziectwa. Ubezpieczenia
6. | Zasady prowadzenia stajni lub osrodka jezdzieckiego 2 2 4
7 Pochodzenie koni, podstawy psychologii koni i zasady ) i )
postepowania z nimi
8. | Zasady bezpieczenstwa w stajni i podczas jazd, ubior
jezdzca, pierwsza pomoc ze szczegolnym uwzglgdnieniem 2 2 4
wypadkow podczas jazdy konnej
9. | Podstawy wiedzy o pokroju i umaszczeniu koni 2 2 4
10. | Podstawy anatomii i fizjologii koni, wazniejsze choroby 3 3 6
koni i pierwsza pomoc weterynaryjna
11. | Chody koni — wady i btedy 2 1 3
12. | Podstawy wiedzy z utrzymania, Zywienia i pielggnacji koni 6 2 8
13. | Podstawy podkownictwa 2 2 4
14. | Znajomos¢ i dopasowanie sprzetu jezdzieckiego oraz
sprzetu do lonzowania. Wodze pomocnicze — ich rodzaje i 3 3 6
zastosowanie
15. | Terminologia jezdziecka, podstawowe wyszkolenie konia,
dosiad oraz dziatanie i wspédtdziatanie pomocy, nauczanie
poczatkujacych, komendy jezdzieckie, figury na ujezdzalni,
podstawy teoretyczne ujezdzenia do klasy P, praktyczne 15 40 45
szkolenie jezdzca i konia do poziomu klasy P, praca na
koziotkach (cavaletti), skoki przez przeszkody, jazda w
terenie, gry i zabawy jezdzieckie, organizacja imprez
jezdzieckich
16. | Podstawy teorii sportu 8 - 8
17. | Zasady kierowania grupa jezdziecka. Psychologiczne i
rozwojowe roznice w prowadzeniu zajec¢ z ré6znymi grupami 2 - 2
wiekowymi i 0 réZnym stopniu sprawnosci fizycznej
18. | Planowanie, przygotowanie konspektu i prowadzenie zajgc 4 46 50
19. | Zasady prawidlowego lonzowania — rodzaje pracy na lonzy 4 6 10
20. | Szkolenie konia i jezdzca na lonzy 2 8 10
21. | Transport koni 1 1 2
Razem godzin 68 108 176




Uzyskanie zaliczen u wyktadowcow z zakresu wyktadanego materiatu jest warunkiem zgloszenia
kandydatow — przez organizatora kursu — do egzaminu przed CKE PZJ.

Egzamin przed CKE sklada si¢ z nastepujacych czgsci:

1. egzamin teoretyczny — teoria jazdy z elementami teorii sportu, utrzymanie i Zywienie koni,
podstawy weterynarii

2. egzamin praktyczny z jazdy konnej —

a. opieka stajenna
* prowadzenie konia do przegladu
* znajomos$¢ i prawidlowe uzycie sprzetu do pielegnacji konia — czyszczenie okrywy
wlosowej i pielegnacja kopyt
* siodlanie i kielznanie, dopasowanie rzedu — znajomos¢ nazewnictwa

b. zademonstrowanie umiejetnosci z zakresu ujezdzenia klasy P — step swobodny, step
posredni, ktus roboczy, ktus posredni, galop roboczy, kontrgalop, ustepowanie od tydki z
glowa do $ciany w stepie i w klusie.

Konie sg przygotowywane samodzielnie przez jezdzca do zademonstrowania wymaganych
egzaminem zadan (podobnie jak rozpr¢zanie przed zawodami). W tym czasie — 15 minut -
ocenia si¢, czy poprzez prawidlowy dosiad jezdzca i poprawne uzycie pomocy, praca z
koniem jest prowadzona zgodnie z zasadami teorii jazdy. Na zakofczenie sprawdzianu
egzaminator moze nakaza¢ jezdzcowi wykonanie dodatkowo niektorych ¢wiczen z wyzej
wymienionego zestawu.

Po zakonczeniu przejazdu i uklonie, dojazd stepem do litery G, zatrzymanie, zejscie z
konia i wyprowadzenie go w re¢ku z czworoboku, doprowadzenie konia w poblize
komisji, zademonstrowanie prawidlowego wsiadania — z ziemi lub ze stopnia.
Dozwolone jest przytrzymanie konia, jak rowniez przytrzymanie zewnetrznego
strzemienia przez pomocnika

Kielznanie wedzidtowe.
Pozytywne zaliczenie cze$ci ujezdzeniowej jest warunkiem Kkoniecznym do
przystapienia do czesci skokowej.

c. pokonanie standardowego toru przeszkdod o wysokosci 100cm i szerokosci 100-110
cm. (Plan toru przeszkod jak dla instruktoréw sportu - wg zalacznika).
Obowiazuje kietznanie wedzidtowe. Ocenie podlega dosiad i1 oddziatywanie jezdzca w
réoznych rodzajach siadu, wyczucie tempa i dystansu, a takze sposob pokonywanie
szeregow 1 linii przeszkod.
Dwa niepostuszenstwa konia, upadek jezdZca lub konia - eliminuja z egzaminu.
Omowienie wlasnego przejazdu przed Komisja jest integralng czg¢scig egzaminu.

d. egzamin praktyczny - metodyczno-szkoleniowy — prowadzenie zaje¢ na ujezdzalni
e. egzamin praktyczny - szkolenie poczatkujacego jezdzca na lonzy
Posiadacze Zlotej Odznaki sa zwolnieni z czesci praktycznej egzaminu — ze skladowych a, b i c.

Podczas egzaminu musi by¢ obecny kierownik szkoleniowy kursu. Powtérzenie zdawania nie
zaliczonego egzaminu jest mozliwe po uplywie co najmniej sze$ciu miesigcy. Egzamin
poprawkowy moze by¢ zdawany dwukrotnie.

W przypadku nie zaliczenia egzaminow poprawkowych obowigzuje powtdrne uczestnictwo w
kursie.
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Egzamin eksternistyczny
na certyfikat instruktora szkolenia podstawowego
w jezdziectwie

Wszystkie osoby, ktore posiadaja uprawnienia instruktora rekreacji ruchowej ze specjalnoscia jazda
konna lub jezdziectwo wydane przez Ministerstwo Sportu (dotyczy to wszystkich uprawnien
wydawanych rowniez przez innych organizatoréow przed wejsciem w zycie Ustawy z dnia 25
czerwca 2010 r. o sporcie) lub wydane przez organizatorow kurséow instruktora rekreacji
ruchowej z podpisana umowg z PZJ dotyczacg zasad organizacji tych kurséw, moga uzyskac
certyfikat instruktora szkolenia podstawowego w jezdziectwie po zdaniu egzaminu przed CKE

PZJ.

Egzamin przed CKE sklada si¢ z nastepujacych czgsci:

1. egzamin teoretyczny — teoria jazdy z elementami teorii sportu, utrzymanie i Zywienie koni,
podstawy weterynarii

2. egzamin praktyczny z jazdy konnej —

a. opieka stajenna

* prowadzenie konia do przegladu

* znajomos$¢ i prawidlowe uzycie sprzetu do pielegnacji konia — czyszczenie okrywy
wlosowej i pielegnacja kopyt

* siodlanie i kielznanie, dopasowanie rzedu — znajomos¢ nazewnictwa

. zademonstrowanie umiejetnosci z zakresu ujezdzenia klasy P — st¢p swobodny, step

posredni, ktus roboczy, ktus posredni, galop roboczy, kontrgalop, ustepowanie od tydki z
glowa do $ciany w stepie i w klusie.

Konie sg przygotowywane samodzielnie przez jezdzca do zademonstrowania wymaganych
egzaminem zadan (podobnie jak rozpr¢zanie przed zawodami). W tym czasie — 15 minut -
ocenia si¢, czy poprzez prawidlowy dosiad jezdZzca i poprawne uzycie pomocy, praca z
koniem jest prowadzona zgodnie z zasadami teorii jazdy. Na zakonczenie sprawdzianu
egzaminator moze nakaza¢ jezdzcowi wykonanie dodatkowo niektérych ¢wiczen z wyzej
wymienionego zestawu.

Po zakonczeniu przejazdu i uklonie, dojazd stepem do litery G, zatrzymanie, zejscie z
konia i wyprowadzenie go w re¢ku z czworoboku, doprowadzenie konia w poblize
komisji, zademonstrowanie prawidlowego wsiadania — z ziemi lub ze stopnia.
Dozwolone jest przytrzymanie konia, jak rowniez przytrzymanie zewnetrznego
strzemienia przez pomocnika

Kielznanie wedzidtowe.
Pozytywne zaliczenie czeSci ujezdzeniowej jest warunkiem Kkoniecznym do
przystapienia do czeSci skokowej.

¢, pokonanie standardowego toru przeszkod o wysokosci 100cm 1 szerokosci 100 110 cm.

A

(Plan toru przeszkdd jak dla instruktoréw sportu - wg zatacznika).

Obowiazuje kietznanie wedzidtowe. Ocenie podlega dosiad i oddziatywanie jezdzca w
réoznych rodzajach siadu, wyczucie tempa i dystansu, a takze sposob pokonywanie
szeregow 1 linii przeszkod.

Dwa niepostuszenstwa konia, upadek jezdZca lub konia - eliminuja z egzaminu.
Omowienie wlasnego przejazdu przed Komisja jest integralng czg¢scig egzaminu.
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e. egzamin praktyczny - szkolenie poczatkujacego jezdzca na lonzy

Posiadacze Zlotej Odznaki sa zwolnieni z czeSci praktycznej egzaminu - ze
skladowych a, b i c.

7. egzaminu praktycznego w czeSci ujezdzeniowej (b) zwalniani sa zawodnicy
posiadajacy aktualng II klas¢ sportowa w ujezdzeniu lub w wkkw.

Z egzaminu praktycznego w czeSci skokowej (¢) zwalniani sg zawodnicy posiadajacy
aktualng klase II sportowa w skokach lub w wkkw.

Powtorzenie zdawania nie zaliczonego egzaminu jest mozliwe po uptywie co najmniej szesciu
miesiecy. Egzamin poprawkowy moze by¢ zdawany dwukrotnie.

W przypadku nie zaliczenia egzaminow poprawkowych obowigzuje powtdrne uczestnictwo w
kursie.

Koszty egzaminow pokrywaja kandydaci.

Zaleca si¢ przed przystgpieniem do egzaminu uczestnictwo w kursie przygotowawczym — udzial
w tym kursie nie jest obowigzkowy! - organizowanym wedtug nastepujacego programu:

Program kursu uzupekhiajacego
dla instruktoréw rekreacji ze specjalnoscia jazda konna lub jezdziectwo

A. Teoria treningu

1. Kwalifikacja do sportu — dobdr 1 selekcja - 2 godz.
a. Podstawy doboru i selekcji
b. Etapy selekcji
c. Kryteria selekcji
2. Podstawy treningu sportowego - 4 godz.
a. Pojecie wydolnosci fizycznej, tolerancji wysitku, adaptacji wysitkowe;j
b. Fizjologiczne podstawy treningu
- adaptacja, superkompensacja
- zmgczenie — stan przetrenowania
- wypoczynek
3. Struktura treningu - 6 godz.
a.  Struktura rzeczowa 1 jej skladowe
- przygotowanie sprawnosciowe
- sita
- szybkos$¢
- skocznosé
- wytrzymato$¢
- gibkos¢
- przygotowanie techniczne
- przygotowanie taktyczne
- przygotowanie psychiczne, teoretyczne i intelektualne
b.  Struktura czasowa i jej sktadowe
- etapy treningu
- makrocykle
- mezocykle
- mikrocykle
- jednostka treningowa
- bezposrednie przygotowanie startowe (BPS)

A



a.  Skladowe obcigzenia ze wzglgdu na kierunek
oddziatywania
b.  Skfadowe obcigzenia ze wzgledu na Zrodla zabezpieczenia
energetycznego
c.  Dobor i regulacja obcigzen
d. Rejestracja i analiza obcigzen
5. Zasady 1 technologia planowania treningu - 2 godz.
6. Kontrola treningu - 4 godz.

B. Szkolenie konia

1. Skala szkoleniowa - 4 godz.
- takt
- rozluznienie
- kontakt
- impuls
- prostowanie
- zebranie
2. Teoria treningu ujezdzeniowego - 4 godz.
3. Teoria treningu skokowego - 4 godz.
4. Teoria treningu wkkw - 4 godz.

Razem — 20 plus 16 =36 godzin

Do programu kursu przygotowawczego nalezy dolaczy¢ réwniez zajecia praktyczne z
jazdy konnej.



II. Zasady zdobywania uprawnien instruktora sportu jezdzieckiego w
dyscyplinach: ujezdzenie, skoki, wkkw, rajdy dlugodystansowe

Instruktorem sportu jest wykwalifikowana osoba przygotowana do prowadzenia zaje¢ jezdzieckich
w sporcie masowym 1 sporcie kwalifikowanym, ktora spelnita wszystkie kryteria na kursie
instruktorskim organizowanym przez Polski Zwiazek Jezdziecki lub przez inne instytucje pod jego
bezposrednim nadzorem. W czasie szkolenia szczegdlng uwage zwraca si¢ na wyrobienie u
kandydatow umiejetnosci podstawowego przygotowania konia do uzytkowania sportowego.

Warunkiem przyj¢cia na kurs jest:

- odpowiedni stan zdrowia, zezwalajacy na jazde konna, potwierdzony $§wiadectwem
lekarskim wydanym przez lekarza o specjalnos$ci medycyny sportowe;,

- ukonczony 21 rok zycia (w momencie wydawania uprawnien),

- ukonczona szkola srednia — matura,

- posiadanie ubezpieczenia NW,

- zdanie egzaminu praktycznego sktadajacego si¢ z dwoch czesci:

a . pokazanie niektorych elementow ujezdzeniowych z ponizszego zestawu:
- step na kontakcie, wszystkie rodzaje klusa i galopu,
- zatrzymanie i cofanie,
- prawidlowe wykonanie wszystkich figur na ujezdzalni
- wszystkie sposoby wykonania ustepowania od tydki w stepie 1 w ktusie
- kontrgalop
- zwykla zmiana nogi
- zwrot na zadzie 1 przygotowanie do potpiruetu w stepie

Po zakonczeniu przejazdu i uklonie, dojazd stepem do litery G, zatrzymanie, zejScie z
konia i wyprowadzenie go w r¢ku z czworoboku, doprowadzenie konia w poblize komisji,
zademonstrowanie prawidlowego wsiadania — z ziemi lub ze stopnia. Dozwolone jest
przytrzymanie konia, jak rowniez przytrzymanie zewnetrznego strzemienia przez
pomocnika

Obowigzuje kietznanie wedzidtowe.

Oceniany bedzie dosiad i oddzialywanie pomocy, a takze wykonanie poszczegdlnych lekcji
zgodnie z przepisami ujezdzeniowymi.

Pozytywne zaliczenie czeSci ujezdzeniowej jest warunkiem koniecznym do
przystapienia do czesci skokowej.

c. pokonanie standardowego toru przeszkod o wysokosci 100-110
cm 1 szerokosci 100-130 cm.
(Plan toru przeszkdd wg zatacznika).

Obowiazuje kielznanie wedzidlowe. Ocenie bedzie podlegal dosiad 1 oddziatywanie jezdZca w
réznych rodzajach siadu, praca ujezdzeniowa z koniem skokowym, wyczucie tempa i1 dystansu,
a takze sposob pokonywanie szeregdw i linii przeszkod.

Dwa niepostuszenstwa konia, upadek jezdzca lub konia - eliminujg z egzaminu.

Egzamin przeprowadza przedstawiciel CKE PZJ.

Egzamin wstepny zdajg wszyscy kandydaci na wlasnych koniach. W czasie egzaminu moze by¢
wprowadzona przez egzaminatora zamiana koni pomig¢dzy zdajacymi.

Koszty egzaminu wstgpnego pokrywaja kandydaci.

Minimalna liczba oséb przyjetych na kurs — 20.



Materiat wyktadany na kursie sktada si¢ z trzech czgsci:
a. czg$¢ ogodlna - O - wg wymagan Ministerstwa Sportu 1 Turystyki
b. czes¢ hipologiczna — H - hodowla, uzytkowanie, zywienie, pielggnacja, weterynaria,
teoria jezdziectwa,
c. czg$¢ specjalistyczna — S - podstawy teorii poszczegdlnych dyscyplin: ujezdzenia,
skokéw, wkkw 1 rajdow dtugodystansowych; zajecia praktyczne.

Laczny  materiat  jest  przekazywany @ w  czasie trzech do  szeSciu  sesji.
Do tego nalezy doliczy¢ dwa dwutygodniowe staze u najlepszych polskich szkoleniowcow — osoby
te wyznaczy CKE.

Zaliczenie kolejnej sesji kursu 1 stazu jest warunkiem uczestniczenia w jego nastgpnej czesci.
Udziat w kursie jest mozliwy tylko z wilasnym koniem/konmi o poziomie wyszkolenia
odpowiadajacym klasie N w ujezdzeniu i klasie P w skokach.

Komisyjny egzamin koncowy przed CKE to:

- czg$¢ teoretyczna — teoria sportu, teoria jazdy, hodowla, utrzymanie i zywienie koni,
weterynaria

- cze$é praktyczna — opieka stajenna

- czg$¢ praktyczna - metodyczno-szkoleniowa: ocena prowadzenia zaj¢¢ ujezdzeniowych oraz
skokowych (w tym zaj¢¢ prowadzonych w jezyku obcym — dowolnym, preferowany jezyk
angielski lub niemiecki).

- czg$¢ praktyczna — egzamin z jazdy konnej - czg$¢ ujezdzeniowa i1 skokowa, kazda na
dwoch koniach.

- czg$¢ praktyczna — egzamin z lonzowania

Powtorzenie nie zaliczonego egzaminu jest mozliwe po upltywie co najmniej sze$ciu miesigcy.
Egzamin poprawkowy mozna zdawa¢ dwukrotnie. W przypadku nie zaliczenia egzamindéw
poprawkowych obowigzuje powtdrne uczestnictwo w kursie.

Wszystkie koszty zwigzane z kursem 1 egzaminami pokrywaja uczestnicy.

Zalaczniki — standardowe tory przeszkdd na egzamin wstepny.
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a. Standardowy tor przeszkod na egzamin wstepny — nr 1

Hala lub czworobok 20 x 40 m
Maksymalna wysokosc¢ — 110 cm
Maksymalna szerokosc — 130 cm
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Zalozenia szczegolowe

Po przeszkodzie nr 2 na okreslonej linii
przejscie do klusa i skok przez przeszkode
nr 3a i 3b (in and out), dalej pozostac w
galopie.

Po przekroczeniu linii mety pozostac na
nakazanej trasie (na planie linia przerywana)
w galopie na prawa reke, w okolicy
przeszkody nr 7 zmienié kierunek ze zmiana
nogi w galopie z przejSciem do ktusa.

Na krotkiej Scianie przejsc do klusa (klus
anglezowany), na srodku dlugiej sciany klus
éwiczebny. Przejscie do stgpa i pokazanie
¢wiczenia ,,zucie z reki”.

Uwaga ! podane odleglosci pomiedzy przeszkodami powinny byé dopasowane do mozliwosci

konia.



PZJ

b. Standardowy tor przeszkdd na egzamin wstepny — nr 2

Plac otwarty.
Maksymalna wysokosc — 110 cm
Maksymalna szerokosc — 130 cm
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c. Standardowy tor przeszkod na egzamin wstgpny — nr 3

Hala lub czworobok 20 x 60 m
Maksymalna wysokosc — 110 cm
Maksymalna szerokosc — 130 cm
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III. Zasady zdobywania uprawnien trenera jezdziectwa II klasy o specjalnosci:

a. ujezdzenia

b. skokow

c. wkkw

d. rajdy dlugodystansowe

Trenerem jezdziectwa II klasy jest wykwalifikowana osoba przygotowana do prowadzenia zajg¢ w
swojej specjalnosci z jezdzcami o réznym poziomie i we wszystkich kategoriach wiekowych.

Jest rowniez przygotowana do szkolenia koni 1 zawodnikéw do sportu kwalifikowanego 1
WYCZynowego.

Tytut trenera II klasy mozna uzyska¢ na kursach trenerskich organizowanych przez Polski Zwigzek
Jezdziecki lub na studiach trenerskich lub studiach podyplomowych organizowanych przez
Akademie Wychowania Fizycznego przy $cislej wspotpracy z Polskim Zwigzkiem Jezdzieckim.

Warunkiem przyjecia na szkolenie jest:

- posiadanie tytutu instruktora sportu jezdzieckiego

- minimum trzyletni staz pracy w charakterze instruktora sportu jezdzieckiego
- zaliczenie egzaminu wstepnego sktadajacego si¢ z dwoch czesci:

czg$¢ I — prezentacja wlasnych umiejetnosci jezdzieckich :
a. dla specjalnosci ujezdzenia :
- pokazanie elementéw ujezdzenia jak dla instruktorow sportu plus wszystkie chody
boczne i lotna pojedyncza zmiana nogi,
kielznanie munsztukowe
b. dla specjalnosci skokéw 1 wkkw:
- pokazanie elementdw ujezdzenia jak dla instruktorow sportu plus topatka do
wewnatrz i trawers
- pokonanie standardowego toru przeszkod o wysokosci 110-120 cm i szerokosci 100- 130
cm
c. dla specjalnosci rajdow dtugodystansowych
- pokazanie elementow ujezdzenia jak na egzaminie wstepnym dla instruktorow sportu
- pokonanie standardowego toru przeszkod jak na egzaminie wstepnym dla instruktorow
sportu

Kandydaci, ktorzy w swojej karierze sportowej zdobyli sportowa klase Mistrzowska, zwalniani sg z
tej czegsci egzaminu.

cze$¢ 11 - przeprowadzenie zaj¢¢ z zakresu swojej przysztej specjalnosci na poziomie egzaminu
wstepnego z czesei .

Egzamin wstgpny kandydaci na szkolenie trenerskie muszg zdawa¢ na wlasnych koniach. Konie te
muszg by¢ réwniez do dyspozycji kandydatow w czasie zaje¢ ogolnojezdzieckich 1
specjalistycznych.

Program szkolenia jest zatwierdzany przez odpowiednie instytucje, zawiera trzy poziomy tresci :
- O. czg$¢ ogodlna

- H. czg$¢ hipologiczna wraz z podstawowg teorig jezdziectwa

- S. czg$¢ specjalistyczna — rdzna dla poszczego6lnych specjalnosci



Komisyjny egzamin koncowy z cato$ci wykladanego materialu musi gwarantowaé osiagniecie
zatozonego poziomu kwalifikacji fachowych kandydatow.

Powtorzenie nie zaliczonego egzaminu (catosci) jest mozliwe po uplywie minimum 6 miesigcy.
Egzamin poprawkowy mozna zdawa¢ dwukrotnie. Pelne koszty egzaminu poprawkowego
pokrywaja zdajacy.

IV. Zasady awansowania trenera jezdziectwa II klasy na stopien trenera
jezdziectwa I klasy o specjalnosci:

ujezdzenia

skokow

wkkw

rajdow dlugodystansowych

R S

Trenerem jezdziectwa I klasy jest ekspert w reprezentowanej przez siebie specjalnosci.

Aby uzyska¢ zgode¢ PZJ na dopuszczenie do procesu awansowego do klasy I kandydat musi
spetnia¢ nastgpujace warunki:
- legitymowa¢ si¢ minimum trzyletnim stazem pracy w charakterze trenera II klasy
- posiada¢ udokumentowany dorobek w pracy szkoleniowe;j
- zda¢ egzamin dopuszczajacy z wlasnej specjalnosci przed CKE:
a. specjalnos¢ ujezdzenia
- przejecha¢ program ujezdzenia na poziomie klasy C z wynikiem minimum 55 %,
oceniany przez trzech wykwalifikowanych sedziow — nie dotyczy to kandydatow w
wieku powyzej 45 lat
- przeprowadzi¢ trening ujezdZeniowy na poziomie klasy C
- zda¢ egzamin z teorii jazdy konnej rozszerzony o zatozenia metodyczno-szkoleniowe
przygotowania konia do klasy CS ( lotne zmiany nogi, potpiruety i piruety w galopie,
ciagi ze zmiang kierunku w klusie i w galopie, hustawka, pasaz, piaf)

b. specjalnosé¢ skokow
- pokona¢ standardowy tor przeszkéd o wysokosci 130 cm i szerokosci do 160 cm
oceniany wg zasad jak podczas egzaminu na stopien instruktora jazdy konnej — nie
dotyczy to kandydatow w wieku powyzej 45 lat,
- przeprowadzi¢ trening skokowy na poziomie klasy C
- zda¢ egzamin z teorii jazdy konnej rozszerzony o zatozenia metodyczno-szkoleniowe
przygotowania konia do konkurséw skokow klasy CC

c. specjalnos¢ wkkw
- prezentacja wlasnych umiejetnosci jak na egzaminie wstepnym na szkolenie na stopien
trenera II klasy o specjalnosci wkkw — nie dotyczy to kandydatéw w wieku powyzej
45 lat
przeprowadzi¢ trening ujezdzeniowy na poziomie proby ujezdzenie programu
olimpijskiego wkkw
- zda¢ egzamin z teorii jazdy konnej

d. specjalnosé rajdow diugodystansowych
- prezentacja wlasnych umiejetnosci jak na egzaminie wstepnym na szkolenie na stopien
trenera II klasy o specjalnosci rajdow dlugodystansowych — nie dotyczy
to kandydatow w wieku powyzej 45 lat
- przeprowadzi¢ trening ujezdzeniowy na poziomie ujezdzenia klasy N
zda¢ egzamin z teorii jazdy konne;.



Koszty egzaminu pokrywaja kandydaci. Egzamin dopuszczajacy mozna zdawaé dwukrotnie w
odstepie minimum jednego roku.

Tytut trenera I klasy o okres$lonej specjalnosci uzyskuje si¢ po spetnieniu pozostatych warunkow
okreslonych przez Ministerstwo Sportu i Turystyki.

V. Zasady awansowania trenera jezdziectwa I klasy do stopnia trenera
jezdziectwa klasy mistrzowskiej

Trenerem jezdziectwa klasy mistrzowskiej jest ekspert posiadajacy wszechstronne wiadomosci
jezdzieckie, predysponowany do prowadzenia zaje¢ teoretycznych — wyktadow, szkolen, kursow

1tp.

Aby uzyskac¢ zgode PZJ na dopuszczenie do procesu awansowego do klasy mistrzowskiej kandydat
musi spetnia¢ nastepujace warunki:
- legitymowac si¢ co najmniej pigcioletnim stazem pracy w charakterze trenera klasy 1,
- przedstawi¢ samodzielnie przygotowane konie, ktore startowaty w finale Pucharu Swiata, w
ME, MS lub zakwalifikowaty si¢ do IO albo zdobyty tytul Mistrza Polski
lub przedstawi¢ wykaz przeprowadzonych wyktadoéw i szkolen; ew. wykaz publikacji
zwigzanych z teorig jazdy konne;j,
- przedstawi¢ wykaz zagranicznych szkolen 1 kurséw, w ktorych bral udzial,
- zda¢ egzamin dopuszczajacy z:
a. kompleksowej teorii jazdy konnej ze szczegdlnym zwrdceniem uwagi na wlasng
specjalnos¢
b. teorii jazdy konnej innej specjalnosci na poziomie egzaminu koncowego na trenera II
klasy jezdziectwa
c. historii jezdziectwa — rozwoj sztuki jezdzieckiej w poszczegdlnych epokach od czasow
starozytnych do wspotczesnosci.

Koszty egzaminu pokrywaja kandydaci. Egzamin dopuszczajacy mozna zdawa¢ dwukrotnie w
odstepie minimum jednego roku.

Tytut trenera klasy mistrzowskiej uzyskuje si¢ po spetnieniu pozostaltych warunkéw okreslonych
przez Ministerstwo Sportu 1 Turystyki.



Powozenie

I . Instruktor sportu jezdzieckiego w powozeniu

Warunkiem przyj¢cia na kurs jest:
- ukonczony 21 rok zycia (w momencie wydawania uprawnien)
- ukonczona szkota $rednia — matura
odpowiedni stan zdrowia, zezwalajacy na jazde¢ konna, potwierdzony $§wiadectwem lekarskim
wydanym przez lekarza o specjalnosci medycyny sportowej,
- posiadanie ubezpieczenia NW,
posiadanie — co najmniej przez trzy lata - certyfikatu instruktora szkolenia podstawowego ze
specjalnoscia jezdziectwa — obowigzuje po uptywie trzech lat od daty wprowadzenia
systemu szkolenia kadr w zycie
- zdanie egzaminu testowego sprawdzajacego zasob ogolnej wiedzy jezdzieckiej kandydata —
dla osob bez tytutu instruktora rekreacji ruchowej ze specjalnos$cia jezdziectwo —obowigzuje
przez pierwsze trzy lata od daty wprowadzeniu systemu szkolenia kadr w zycie
- zdanie egzaminu praktycznego — przejazd proby ujezdzenia dla zaprzegoéw jednokonnych
lub parokonnych ponizej 50% max oceny na czworoboku w kl. C

Egzamin przeprowadzaja:
- kwalifikowany sg¢dzia dyscypliny powozenia, albo trener kadry dyscypliny powozenia
lub trener dyscypliny powozenia
- przedstawiciel CKE.

Uczestnicy biora udziat w kursie dla instruktorow jazdy konnej w czgsci ogdlnej - O oraz
hipologicznej - H, cze$¢ specjalistyczna - S jest typowa dla dyscypliny powozenia z odrgbnym
programem.

Wszystkie pozostate zasady obowigzuja jak na kursie instruktorow jazdy konne;.

Laczny material programowy kursu jest przekazywany w czasie trzech do szesciu sesji. Do tego
nalezy doliczy¢ dwa dwutygodniowe staze u najlepszych polskich szkoleniowcéw — osoby te
wyznaczy CKE PZJ.

Zaliczenie kolejnej sesji kursu i stazu jest warunkiem uczestniczenia w jego nastepnej czesci.
Udziat w kursie jest mozliwy tylko z wlasnym koniem/kofmi oraz ze sprz¢tem odpowiadajacym
dyscyplinie powozenia zaprzegami jedno- lub parokonnymi, zarowno do ujezdzenia jak i do proby
terenowej. Konie o poziomie wyszkolenia minimum klasie N w dyscyplinie powozenia.

Komisyjny egzamin koncowy przed CKE to:
- cze$¢ teoretyczna — teoria sportu, teoria powozenia, hodowla, utrzymanie i zZywienie koni,
weterynaria
- czg$¢ praktyczna - metodyczno-szkoleniowa: ocena prowadzenia zaje¢ (w tym zajel
prowadzonych w jezyku obcym — angielskim lub niemieckim).
- czg$¢ praktyczna — egzamin z powozenia

Powtorzenie nie zaliczonego egzaminu jest mozliwe po uptywie co najmniej sze$ciu miesigcy.
Egzamin poprawkowy mozna zdawa¢ dwukrotnie. W przypadku nie zaliczenia egzamindéw
poprawkowych obowigzuje powtdrne uczestnictwo w kursie.

Wszystkie koszty zwigzane z kursem i egzaminami pokrywaja uczestnicy



II. Trener 11 klasy w powozeniu

Wszystkie zasady jak w szkoleniu na stopien trenera Il klasy jezdziectwa z nastgpujacymi

réznicami:

- Praktyczny egzamin wstepny — proba ujezdzenia dla zaprzggéw parokonnych wykonana
ponizej 65 % maksymalnej oceny na czworoboku kl. C, oceniana jak na egzaminie dla
instruktora powozenia oraz przeprowadzenie treningu ujezdzeniowego z zaprzg¢giem
parokonnym.

Kandydaci uczestnicza w zajeciach kursu trenerskiego w cze¢$ci O 1 H wspdlnie z innymi
specjalnosciami, odrebna jest cze$¢ S — specjalistyczna.

III1. Trener 1 klasy powozZenia

Aby uzyskac zgode¢ PZJ na dopuszczenie do procesu awansowego do I klasy kandydat musi
spetnia¢ nastgpujace warunki:
- legitymowac si¢ minimum trzyletnim stazem pracy w charakterze trenera II klasy
- zda¢ egzamin dopuszczajacy
a. praktyczny
- proba ujezdzenia dla zaprzggdw parokonnych lub czterokonnych wykonana ponizej
65 % maksymalnej oceny na czworoboku w kl. C
- przeprowadzenie treningu terenowego z zaprzegiem czterokonnym
b. teoretyczny — kompleksowa teoria powozenia

Tytut trenera I klasy powozenia uzyskuje si¢ po spetnieniu pozostatych warunkéw okreslonych
przez Ministerstwo Sportu 1 Turystyki.




C. Woltyzerka

I. Instruktor woltyzerki

Warunkiem przyj¢cia na kurs jest:
- ukonczony 18 rok zycia
- ukonczona szkota $rednia - matura
- zdanie egzaminu wstgpnego:

a. teoretycznego — zaliczenie testu sprawdzajacego zasob wiedzy ogdlnej, jezdzieckiej i
SciSle woltyzerskiej oraz z zakresu lonzowania konia lub posiadanie zlotej odznaki
woltyzerskiej.

b. praktycznego:

- przygotowanie konia do zaje¢ woltyzerskich (dobdr i dopasowanie sprzgtu) oraz jego
lonzowanie

- zademonstrowanie umiej¢tnosci jazdy konnej z zakresu ujezdzenia klasy P

- zademonstrowanie  woltyzerskich ¢wiczen obowigzkowych wg  programu
migdzynarodowego. Z wymogu tego zwolnieni sg kandydaci, ktorzy w swojej karierze
woltyzerskiej uzyskali co najmniej klase mistrzowska.

Egzamin przeprowadza kwalifikowany s¢dzia woltyzerki i Przewodniczacy Komisji Woltyzerki
oraz przedstawiciel CKE.

Kandydaci biora udzial w kursie instruktorow jazdy konnej w czgsci ogdlnej - O oraz
hipologicznej - H, cze$¢ specjalistyczna - S jest specyficzna dla konkurencji z odrgbnym
programem.

Laczny material jest przekazywany w czasie trzech dwutygodniowych sesji, przedzielonych

dwoma dwutygodniowymi stazami u najlepszych polskich szkoleniowcdéw — osoby te wyznaczy
CKE PZlJ.

Zaliczenie kolejnej sesji kursu 1 stazu jest warunkiem uczestniczenia w jego nastepnej czgsci.

Komisyjny egzamin koncowy przed CKE PZJ sktada si¢ z :

czesdci teoretycznej — podstawy teorii sportu i teorii jazdy konnej, uzytkowanie, Zywienie,
pielggnacja, weterynaria, teoria woltyzerki

praktycznego sprawdzianu z lonzowania

czg$¢ praktyczna - przeprowadzenie treningu z grupa woltyzerska — w tym ocena prowadzenia
zaje¢ (w tym zaje¢ prowadzonych w jezyku obcym — angielskim lub niemieckim).

Powtorzenie nie zaliczonego egzaminu jest mozliwe po uplywie co najmniej szeSciu miesiecy.
Egzamin poprawkowy mozna zdawaé¢ dwukrotnie. W przypadku nie zaliczenia egzamindéw
poprawkowych obowigzuje powtdrne uczestnictwo w kursie.

Wszystkie koszty zwiazane z kursem i egzaminami pokrywaja uczestnicy.



Ujezdzacz

Profesjonalny jezdziec mlodych koni

Polski Zwigzek Jezdziecki i Polski Zwigzek Hodowcow Koni wprowadzily w zycie z dniem
01.01.2012 uprawnienia UJEZDZACZA — profesjonalnego jezdZca mlodych koni.

Jego celem jest:

- podwyzszenie kwalifikacji os6b przygotowujacych profesjonalnie mtode konie do sportu,

- wskazanie hodowcom jezdZzcow potrafigcych przygotowac z sukcesami miode konie, aby ich
praca hodowlana zostala wzbogacona prawidlowym zajezdzeniem oraz zgodnym z zasadami
wiedzy 1 wymogami sportu wstepnym treningiem mtodych koni,

- poprawa dobrostanu koni.

I. Zasady uzyskiwania tytulu

1. Wszyscy kandydaci do uzyskania uprawnien Ujezdzacza musza mie¢ ukonczony 21 rok
zycia.

2. Umiejetnos$ci praktyczne kandydaci moga potwierdzi¢ nastgpujaco:

a. Zawodnicy z dyscyplin A, B, C lub D poprzez posiadanie w karierze minimum I klasy
sportowej,

b. Instruktorzy i trenerzy sportu jezdzieckiego posiadajacy w karierze minimum II klase
sportowg oraz posiadajacy aktualng licencje lub instruktorzy szkolenia podstawowego
posiadajacy w karierze minimum II klas¢ sportowa oraz posiadajacy wazny certyfikat.

c. Inne osoby posiadajace referencje trenera lub instruktora jezdziectwa z wazna licencja
po zdaniu egzaminu praktycznego przed komisja PZJ i PZHK z udzialem osoby
wystawiajacej referencje.

Egzamin praktyczny jest zdawany na 5-cioletnim koniu na poziomie odpowiedniej dla
poszczegolnych dyscyplin Odznaki Ztote;.

3. Zakwalifikowani kandydaci kierowani sg na teoretyczne seminarium unifikacyjne
konczace si¢ egzaminem teoretycznym przed komisjg PZJ i PZHK. Po jego zaliczeniu
nadawane sg uprawnienia Ujezdzacza - Kandydata.

4. Uprawnienia Ujezdzacza nadawane s3 po trzykrotnym zajeciu miejsca wsrod
sklasyfikowanych par w konkursie finalowym MPMK - w r6znych latach.

Warunek ten obowigzuje wstecznie — od pierwszych MPMK rozgrywanych w danej

dyscyplinie.

W jednym roku kalendarzowym, niezaleznie od liczby zajetych miejsc branych pod uwage

do uzyskania uprawnien ujezdzacza, liczy si¢ wynik osiagniety tylko na jednym koniu w

danej dyscyplinie.

5. Uprawnienia Ujezdzacza nadawane sa w okreslonej dyscyplinie:

- Ujezdzacz A — w ujezdzeniu

- Ujezdzacz B — w skokach

- Ujezdzacz C — w wkkw

- Ujezdzacz D — w powozeniu

O specjalizacji — A, B lub C $wiadczy liczba ukonczonych konkurséw finatowych w

MPMK w danej dyscyplinie:

np. 3xA =ujezdzacz A

2xB,+1xC = ujezdzacz B,
2xA + 2xB = ujezdzacz AB,
3xC = ujezdzacz C.



6.

7.

Dopuszcza si¢ mozliwos¢ zaliczania warunkow rownolegle — odrebnie w dyscyplinach
olimpijskich i osobno w powozeniu
Uprawnienia Ujezdzacza nadawane sg na czas nieograniczony

I1. Zasady ogoélne

1.

10.

Polski Zwiagzek Jezdziecki 1 Polski Zwigzek Hodowcow Koni przyznaja uprawnienia
Ujezdzacza wraz z pierwsza licencja na wniosek osoby zainteresowanej.
Do wniosku o nadanie uprawnien Ujezdzacza nalezy dotaczy¢: dokument potwierdzajacy
posiadane kwalifikacje oraz dowod wniesienia optaty licencyjne;.
Pierwsza licencja zostaje przyznana na 3 lata.
Kolejna licencja ujezdzacza =zostanie przyznana na 3 lata na wniosek osoby
zainteresowanej zlozony nie pozniej niz po uplywie 6 miesiecy od daty wygasnigcia
poprzedniej licencji. Do wniosku o przedtuzenie licencji nalezy zalaczy¢ certyfikat udziatu
w jednym teoretycznym seminarium unifikacyjnym.
Powtorne otrzymanie licencji ujezdzacza, ktora wygasta i nie zostala wznowiona w
terminie, o ktérym mowa w p.5. lub utracita wazno$¢ z innego powodu, jest mozliwe po
wzigciu udzialu w jednym teoretycznym seminarium unifikacyjnym i pozytywnym
zaliczeniu kofnczacego go egzaminu teoretycznego przed komisja PZJ 1 PZHK.
Ewidencje przyznanych uprawniefn Ujezdzacza prowadzi Polski Zwiazek Jezdziecki.
Nazwiska licencjonowanych posiadaczy uprawnien Ujezdzacza sa na biezaco
publikowane na stronach internetowych Polskiego Zwigzku Jezdzieckiego 1 Polskiego
Zwiazku Hodowcow Koni.
Kazdy posiadacz uprawnien Ujezdzacza otrzymuje z PZJ dyplom i kart¢ licencyjna
zawierajace imi¢ 1 nazwisko, rodzaj posiadanych kwalifikacji oraz czas waznosci licencji.
Polski Zwiazek Jezdziecki za wydanie dyplomu ujezdzacza pobiera optatg wg Cennika
W przypadku negatywnej oceny dziatalno$ci merytorycznej lub postawy etycznej
Ujezdzacza, CKE moze:

- wysta¢ do Ujezdzacza list pouczajacy;

- skierowa¢ Ujezdzacza na seminarium doszkalajace;

- wystapi¢ o wykreslenie Ujezdzacza z listy;

- skierowac sprawe do organow dyscyplinarnych PZJ.



Zasady uzyskiwania tytulu ujezdzacza

- profesjonalnego jezdzca mlodych koni

1

Zajecie w MPMK miejsca w pierwszej polowie sklasyfikowanych par
(W powozeniu 1-3 miejsce)
na co najmniej trzech koniach (w réznych latach)

A

Ujezdzacz - kandydat
t

Egzamin teoretyczny przed komisja PZJ i PZHK

Seminarium unlﬁkacyjne

Egzamin praktyczny

Instruktorzy i trenerzy przed komisja PZJ i PZHK
SpOl‘tu Jezdzwcklego z udzialem osoby wystawiajacej referencje
z aktualng licencja )
i instruktorzy Referencje
szkolenia po dstawowe g0 trenera lub ins.trukyora jez’dziectwa
z wazna licencja

z waznym certyfikatem

- posiadajacy w karierze
minimum II klase sportowa Inni




DOSZKALANIE
KADR INSTRUKTORSKO-TRENERSKICH

Warunki oraz tryb przyznawania i pozbawiania licencji szkoleniowca
oraz certyfikatu instruktora szkolenia podstawowego PZJ.

I. Zorganizowane zaje¢cia w zakresie sportu, zwigzane z uczestnictwem we wspoélzawodnictwie
sportowym w jezdziectwie mogq prowadzi¢ wylacznie trenerzy i instruktorzy sportu, po
otrzymaniu licencji szkoleniowca PZJ, a takze certyfikowani instruktorzy szkolenia
podstawowego .

11. Polski Zwiazek Jezdziecki przyznaje licencj¢ szkoleniowca Iub certyfikat instruktora
podstawowego na wniosek osoby zainteresowane;.

2. Do wniosku o przyznanie pierwszej licencji szkoleniowca lub certyfikatu instruktora
podstawowego nalezy dolaczyc¢:

» dokument potwierdzajacy posiadane kwalifikacje,

» os$wiadczenie o posiadaniu petnej zdolnos$ci do czynno$ci prawnych oraz korzystaniu z petni
praw publicznych,

» dowdd wniesienia optaty licencyjne;.

Rozpatrywane beda jedynie wnioski zawierajace komplet wymaganych dokumentow.

3. Pierwsza licencja zostaje przyznana na 3 lata:

3.1. wszystkim trenerom 1 instruktorom sportu w jezdziectwie, ktorych nazwiska znalazly si¢ w
rejestrze szkoleniowcow PZJ do 30 wrzesnia 2007 r., po uzyskaniu certyfikatow udziatu w
2007 r. w:

- Ogolnopolskiej Konferencji Licencyjnej

- Specjalistycznej Konferencji dyscypliny sportu

W tym trybie osobom spetniajagcym powyzsze warunki licencje beda wydawane jedynie do
konca 2011 roku. Po tym terminie wymagane bedzie zdanie egzaminu przed Centralng
Komisja Egzaminacyjng PZJ, zgodnie z programem zawartym w ,,Zasadach szkolenia
PZJ)”;

3.2. trenerom 1 instruktorom sportu w jezdziectwie, ktorych nazwiska nie znalazly si¢ w
rejestrze szkoleniowcow PZJ do 30 wrzesnia 2007 r., po zdaniu egzaminu przed Centralng
Komisja Egzaminacyjng PZJ, zgodnie z programem zawartym w ,,Zasadach szkolenia
PZJ”;

3.3. na wniosek osoby zainteresowanej, ztozony nie pdzniej niz 18 miesiecy od daty zdania
egzaminu koncowego, wszystkim absolwentom kurséw instruktorskich, trenerskich
organizowanych wg programoéw zawartych w ,Zasadach szkolenia PZJ”, zdajacym
egzaminy koncowe po 1 pazdziernika 2007 r.

Na powyzszych zasadach instruktorzy szkolenia podstawowego otrzymuja certyfikat.

3.4. W sprawach nie objetych niniejszym regulaminem o przyznaniu licencji decyduje Zarzad

PZJ na podstawie uzasadnionego wniosku CKE.

4. Kolejna licencja trenera lub certyfikat instruktora szkolenia podstawowego zostanie przyznana na
3 lata na wniosek osoby zainteresowanej ztozony nie pdzniej niz po uptywie 6 miesigcy od daty
wygasniecia poprzedniej licencji.

Do wniosku nalezy zalaczyc¢:



4.1. a. certyfikat udzialu w jednej konferencji metodyczno-szkoleniowej organizowanej przez
PZJ;
b. minimum 2 certyfikaty potwierdzajace udzial w dowolnie wybranych akcjach
szkoleniowych sposrdd nizej wymienionych:
- w praktycznych kursach/klinikach metodyczno-szkoleniowych  organizowanych
przez PZJ;
- w kursach, klinikach organizowanych przez FEI lub inne Federacje Narodowe;

- potwierdzony przez odpowiednia Federacj¢ Narodowa staz szkoleniowy w
zagranicznych Osrodkach Jezdzieckich;

- wykazaniem si¢ dorobkiem w pracy szkoleniowej, edukacyjnej lub
udokumentowanym publikacjami z zakresu metodyki treningu potwierdzonym przez
CKE,

lub
- dyplom ukonczenia studiow/kurséw trenerskich  przeprowadzonych zgodnie z

zasadami szkolenia PZJ lub ukonczenia kursu doskonalenia zawodowego na I klase
lub klase Mistrzowska.

4.2. o$wiadczenie o posiadaniu petnej zdolnos$ci do czynnosci prawnych oraz korzystaniu z
petni praw publicznych,

4.3. dowdd wniesienia oplaty licencyjnej

5. Powtorne otrzymanie licencji lub certyfikatu instruktora szkolenia podstawowego ktore wygasty i
nie zostaly wznowione w terminie, o ktorym mowa w p.4. lub utracity wazno$¢ z innego powodu,
jest mozliwe po pozytywnym zdaniu egzaminu z teorii jazdy konnej przed Centralng Komisja
Egzaminacyjng. Kandydaci powinni wykaza¢ si¢ znajomo$cig materialu zawartego w
podrecznikach autoryzowanych przez PZJ — ,,Zasady jazdy konnej” cz.1. i cz.2. Koszty egzaminu
pokrywa osoba wnioskujaca.

I1. Informacje ogolne

1. Kursy/konferencje licencyjne moga by¢ organizowane przez WZJ za zgoda PZJ.
Aby uzyska¢ akceptacje kursu/szkolenia licencyjnego organizator musi:

- przekaza¢ do Dziatu Szkolenia PZJ program szkolenia wraz z nazwiskiem prowadzacego,
poda¢ koszt uczestnictwa wraz z preferencjami dla szkoleniowcéw posiadajacych licencje
szkoleniowe oraz poda¢ przewidywang liczbe osob

- poda¢ osob¢ odpowiedzialng za ewidencje osob uczestniczacych w kursie/szkoleniu 1 wydajaca
zaswiadczenia o ukonczeniu szkolenia

- organizator inny niz WZJ musi uzyska¢ potwierdzenie wpisania do kalendarza szkoleniowego
WZJ-u, na terenie ktoérego odbywa si¢ szkolenie

Po ukonczeniu kursu/szkolenia organizator przesyla do PZJ list¢ 0s6b zawierajaca:
- imi¢ 1 nazwisko
- PESEL
- pocztowy adres do korespondencji i adres elektroniczny
- daty szkolenia
- podpis uczestnika
Wzory listy obecno$ci i zaswiadczen o ukonczeniu kursu w zalgczniku.
2. Polski Zwiazek Jezdziecki prowadzi ewidencj¢ przyznanych licencji szkoleniowca.
3. Nazwiska posiadaczy licencji sg na biezaco publikowane na stronie internetowej PZJ.

4. Kazdy posiadacz licencji otrzymuje w PZJ dyplom i kartg licencyjna szkoleniowca zawierajace
imi¢ 1 nazwisko, rodzaj posiadanych kwalifikacji oraz czas wazno$ci licencji.

8. Palcki Zwiazek Tezdziecki 7a nrzvznanie licencii e7zknleniowea nohiera anlate wo Cennika P71



6. W sprawach przyznawania i pozbawiania licencji od orzeczen Zarzadu PZJ osobie wnioskujacej
przystuguje prawo skierowania sprawy do organéw dyscyplinarnych PZJ.

7. W sprawach dyscyplinarnych stosuje si¢ odpowiednio tryb postgpowania dyscyplinarnego
przewidziany w Statucie PZJ.

Zalacznik

Zasady przeprowadzenia egzaminu na pierwsza licencje¢ szkoleniowca dla
osob nie zarejestrowanych na liScie PZJ.

I. Zasady ogolne

- Egzamin skladajacy si¢ z czgéci praktycznej i1 teoretycznej przeprowadza 2 cztonkow Centralnej
Komisji Egzaminacyjnej PZJ.

- Egzaminy licencyjne begda odbywaly si¢ dwukrotnie w ciggu roku w terminach i miejscu
okreslonym przez PZJ.

- Kandydaci zdaja egzamin na wtasnych koniach.

- Z czesci b i ¢ egzaminu praktycznego zwolnieni sg wszyscy kandydaci, ktorzy w swojej karierze
sportowej zdobyli co najmniej II klase¢ sportowa w dyscyplinach olimpijskich lub przekroczyli 45
rok zycia.

- Koszty egzaminu pokrywaja kandydaci.

- Nie zaliczony egzamin moze by¢ poprawiony podczas kolejnych egzaminéw licencyjnych.

I1. Egzamin praktyczny sklada sie z trzech nastepujacych czesci:

a. opieka stajenna
* prowadzenie konia do przegladu
* znajomos$¢ i prawidlowe uzycie sprzetu do pielegnacji konia — czyszczenie okrywy
wlosowej i pielegnacja kopyt
* siodlanie i kielznanie, dopasowanie rzedu — znajomos$¢ nazewnictwa
* wsiadanie i zsiadanie (wprowadzenie konia w reku na czworobok i zejscie z konia po
zakonczeniu przejazdu, opuszczenie czworoboku z prowadzeniem konia w reku)

b . pokazanie w ciggu 15 minut w dowolnej kolejnosci elementow
ujezdzeniowych z ponizszego zestawu:
- step posredni i swobodny, ktus i1 galop — roboczy i1 posredni, zatrzymanie i
cofanie,
ustepowania od tydki w stepie 1 w klusie:
- z glowa do $ciany
- z glowa do wewnatrz
- zmniejszanie i powigkszanie czworoboku
kontrgalop
zwykta zmiana nogi
zwrot na zadzie i1 przygotowanie do polpiruetu w stepie

Obowiazuje kietznanie wedzidlowe. Oceniany bedzie dosiad i oddziatywanie pomocy, a
takze wykonanie poszczegdlnych lekcji zgodnie z przepisami ujezdzeniowymi.
Zaliczenie cze$ci ujezdzeniowej umozliwia przystapienie do czesci skokowej egzaminu.

c. pokonanie standardowego toru przeszkdd o wysokosci 100-110 cm i szeroko$ci 100-130 cm.
(Plan toru przeszkdd wg zatacznika — jak na egzaminie wstepnym na kurs instruktora
sportu).



Obowiazuje kietznanie wedzidlowe. Ocenie bedzie podlegat dosiad i oddziatywanie jezdzca
w réznych rodzajach siadu, praca ujezdzeniowa z koniem skokowym, wyczucie tempa i
dystansu, a takze sposob pokonywanie szeregoéw i linii przeszkdd.

Dwa niepostuszenstwa konia, upadek jezdzca lub konia - eliminujg z egzaminu.

Negatywna ocena z umiejetnosci jazdy konnej (czeS¢ b i ¢ egzaminu) nie pozwala na
zdawanie jego kolejnych skladowych.

d. prowadzenie zajeé — ocena prowadzenia zaj¢¢ na temat wylosowany przez kandydata.

III. Egzamin teoretyczny

Kandydaci powinni wykaza¢ si¢ znajomos$cia materialu zawartego w podrecznikach
autoryzowanych przez PZJ — w ,,Zasadach jazdy konnej” cz.1 1 cz.2.



PZ]

INTERNATIONAL GROUH
FOH QUALIFICATIONS
1M TRAINING HORSE
AMD RIDER

EQUESTRIAN
PASSRORT

Equestrian Passport

Polski Zwigzek Jezdziecki nalezy od 2002 roku do migdzynarodowej organizacji -
International Group for Equestrian Qualifikations (IGEQ), zajmujacej si¢ ujednoliceniem
szkolen i1 podnoszeniem kwalifikacji kadr szkoleniowych w krajach cztonkowskich.
Organizacja ta okresla poziom wymagan na poszczegélne stopnie szkoleniowe 1 wydaje
migdzynarodowy dokument — Equestrian Passport — okreslajacy kwalifikacje szkoleniowcow
w sporcie jezdzieckim.

Wyzej przedstawione polskie ,,Zasady szkolenia w jezdziectwie” odpowiadaja w pelni
wymogom IGEQ, 1 tak:
Equestrian Passport ustala 4 poziomy szkoleniowe, ktérym odpowiadaja polskie tytuty

zawodowe :

International Level 1 — instruktor sportu jezdzieckiego bez udokumentowanego posiadania
I klasy sportowej

International Level 2 — instruktor sportu jezdzieckiego z udokumentowanym posiadaniem
co najmniej I klasy sportowe;j

International Level 3 — trener Il klasy jezdziectwa, trener I klasy jezdziectwa
International Expert — trener jezdziectwa klasy mistrzowskie;j.

Absolwenci polskich kurséw moga przystapi¢ do egzaminu teoretycznego i praktycznego przed
mi¢dzynarodowg komisjg.



Pozytywny wynik tego egzaminu be¢dzie podstawa do wydania migdzynarodowego paszportu
szkoleniowego - Equestrian Passport — uznawanego w nastepujacych 32 krajach: Australia,
Austria, Belgia, Bermudy, Chiny, Czechy, Dania, Estonia, Finlandia, Francja, Hiszpania, Holandia,
Grecja, Irlandia, Izrael, Kanada, Litwa, Lotwa, Malezja, Niemcy, Nowa Zelandia, Norwegia,
Polska, Portugalia, Republika Potudniowej Afryki, Rumunia, Stowenia, Szwecja, Szwajcaria,
Wegry, Wiochy, Wielka Brytania.

Paszporty te sa uznawane réwniez przez 3 mi¢dzynarodowe organizacje:

1. FEI - Miedzynarodowa Federacje Jezdziecka,

2. FITE (Federation Internationale de Tourisme Equestre) - Miedzynarodowa Federacj¢ Turystyki
Jezdzieckiej,

3. FRDI (Federation of Riding for Disabled International) — Migdzynarodowa Federacje
Jezdziecka Osob Niepetnosprawnych.



PZJ

REGULAMIN
CERTYFIKACJI OSRODKOW JEZDZIECKICH

Polski Zwigzek Jezdziecki Uchwala Zarzadu z dn. 09 marca 2004 r. wprowadzil certyfikacje

osrodkow jezdzieckich. Jej celem jest weryfikacja o$rodkéw wzgledem mozliwosci szkolenia

podstawowego, kwalifikacji 0s6b prowadzacych zajecia oraz jakosci $wiadczonych ustug. Osrodek,

uzyskujacy certyfikat zostaje pozytywnie wyrdzniony na tle konkurencji i moze ubiegaé si¢ o

prawo przeprowadzania egzamindw na Odznaki Jezdzieckie: brazowa, srebrna i zlota oraz ma

pierwszenstwo w organizacji innych akcji szkoleniowych zleconych przez PZJ. Osoby

zainteresowane nauka jazdy konnej dzigki certyfikatom otrzymaja informacje, ktore osrodki

zapewniaja:

- bezpieczne szkolenie

- nauke u oséb z dobrym przygotowaniem merytorycznym, posiadajacych odpowiednie
udokumentowane kwalifikacje

- dosiadanie dobrze przygotowanych koni

- mozliwos$¢ przystapienia do egzaminow na Odznaki Jezdzieckie

A. KATEGORIE CERTYFIKATOW
Na oznaczenie kategorii certyfikatu sktadajg si¢ dwa elementy:
1. Kwalifikacje kadry szkoleniowej:

* - zaprowadzenie szkolenia odpowiada instruktor szkolenia podstawowego
** - za prowadzenie szkolenia odpowiada instruktor sportu jezdzieckiego
*** . za prowadzenie szkolenia odpowiada trener jezdziectwa

Wszyscy szkoleniowcy pracujacy w osrodku muszg posiada¢ aktualng licencj¢ szkoleniowa,
a instruktorzy szkolenia podstawowego odpowiednie uprawnienia wydane przez PZJ .

We wniosku o nadanie certyfikatu nalezy poda¢ dni i godziny prowadzenia zaje¢¢ przez
wszystkich szkoleniowcéw. Harmonogram pracy szkoleniowcdw powinien by¢
umieszczony w ogolnie dostepnym miejscu na terenie osrodka tacznie z dokumentem o
dacie waznosci certyfikatu.

2. Jakos$¢ infrastruktury

2.1 Kategoria III
Infrastruktura

- Warunki stajenne musza odpowiada¢ przyjetym standardom. (Zgodnie z
wymaganiami Unii Europejskiej konie powinny by¢ utrzymywane w boksach)

- Of$rodek musi posiada¢ ogrodzony plac treningowy o odpowiednim podlozu, o
powierzchni okoto 800 m?, o$wietlony - w przypadku braku hali, lub halg o
powierzchni okoto 800 m? (najlepiej o wymiarach 20x40 m)

- O$rodek musi dysponowaé odpowiednim sprze¢tem 1 wyposazeniem do prowadzenia
podstawowych zaje¢ szkoleniowych

- Pielegnacja, estetyka i porzadek w osrodku nie moga budzi¢ zastrzezen



2.2 Kategoria II
Infrastruktura

- Warunki stajenne musza odpowiada¢ przyjetym standardom. (Zgodnie z
wymaganiami Unii Europejskiej konie powinny by¢ utrzymywane w boksach)

- Ofrodek musi posiada¢ ogrodzony plac treningowy o odpowiednim podlozu, o
powierzchni okoto 1200 m?, najlepiej o$wietlony i hal¢ o powierzchni okoto 800 m?
(najlepiej o wymiarach 20x40 m)

- Osrodek musi dysponowa¢ odpowiednim sprzgtem 1 wyposazeniem (w tym komplet
przeszkod skokowych) do prowadzenia podstawowych zaje¢ szkoleniowych, a takze
komplet szranek do ustawienia czworoboku ujezdzeniowego

- Osrodek musi dysponowac salg dydaktyczna na 20- 25 osob

- Pielegnacja, estetyka i porzadek w osrodku nie moga budzi¢ zastrzezen

2.3 Kategoria I
Infrastruktura

- Warunki stajenne musza odpowiada¢ przyjetym standardom. (Zgodnie =z
wymaganiami Unii Europejskiej konie powinny by¢ utrzymywane w boksach)

- O$rodek musi posiada¢ ogrodzony plac treningowy o odpowiednim podiozu, o
powierzchni okoto 1200 m?, najlepiej oswietlony, 1 hale o powierzchni okoto 1200
m? (najlepiej o wymiarach 20x60 m)

- O$rodek musi dysponowaé odpowiednim sprzetem i1 wyposazeniem (w tym komplet
przeszkod skokowych) do prowadzenia podstawowych zaje¢ szkoleniowych, a takze
komplet szranek do ustawienia czworoboku ujezdzeniowego

- Osrodek musi dysponowac salg dydaktyczng dla minimum 20 oséb

- Osrodek powinien oferowa¢ mozliwosci zakwaterowania 1 wyZywienia o
odpowiednim standardzie na wiasnym terenie lub w bezposredniej bliskosci

- Pielegnacja, estetyka i porzadek w osrodku nie mogg budzi¢ zastrzezen

Przykladowe oznaczenie kategorii certyfikatu Osrodka:
1. I** - za zajecia odpowiada instruktor sportu jezdzieckiego, a infrastruktura Osrodka
odpowiada warunkom okre§lonym dla kategorii |
2. II* - za zajecia odpowiada instruktor szkolenia podstawowego, a infrastruktura
Osrodka odpowiada warunkom okreslonym dla kategorii 11
3. III*** - za zajecia odpowiada trener jezdziectwa, a infrastruktura Os$rodka odpowiada
warunkom okre$lonym dla kategorii III

B. ZASADY OGOLNE

Po skontrolowaniu o$rodka przez komisje¢ PZJ 1 przedstawieniu wniosku zaakceptowanego przez
CKE, nadanie certyfikatu nast¢puje na podstawie uchwaty Zarzadu PZJ. Osrodek powinien by¢
skontrolowany w ciggu 30 dni od daty wptywu do PZJ kompletnego wniosku.

Certyfikat nadawany jest na 2 lata liczac od daty uchwaty Zarzadu PZJ, a jego wazno$¢ konczy
si¢ w ostatnim dniu danego miesiaca.

Kazdy osrodek zobowigzany jest do przeprowadzenia w okresie wazno$ci certyfikatu minimum 4
akcji szkoleniowych zaakceptowanych przez CKE 1 ogloszonych na stronie internetowej PZJ
(np. egzaminy na odznaki, kursy i1 szkolenia instruktorsko-trenerskie, kursy i seminaria
sedziowskie, itp). Niespelienie tego warunku uniemozliwia wydanie zgody na przedtuzenie
wazno$ci certyfikatu.

Waznos¢ certyfikatu moze by¢ przedluzana na kolejne okresy po sprawdzeniu warunkow w
osrodku przez komisj¢ PZJ i wniesieniu na rzecz PZJ stosownej oplaty. W tym celu nalezy
ztozy¢ odpowiedni wniosek przed wygasnigciem terminu wazno$ci certyfikatu. Wniosek
ztozony po6zniej niz 90 dni po dacie uptywu waznosci certyfikatu skutkuje utratag prawa do jego
przedluzenia. W takim nrzvpadku nrocedure nadania certvfikatu nalezv wszcza¢ od nowa.



- Ofsrodek otrzymuje tablice PZJ z podang klasg certyfikatu. Tablica pozostaje wlasnoscia PZJ. Po
uplywie daty waznosci certyfikatu i braku przedluzenia lub utraceniu certyfikatu musi byc¢
zwrocona do PZJ.

O dacie waznosci certyfikatu informuje dokument, ktory powinien by¢ umieszczony w ogdlnie
dostepnym miejscu na terenie osrodka.

- Informacja o nadaniu, przedluzeniu lub cofnigciu certyfikatu zamieszczana jest na stronie
internetowej PZJ.

- Wszelkie zmiany dotyczace szkoleniowcow, infrastruktury lub w dziatalnosci osrodka mogace
mie¢ wplyw na stopien przyznanego certyfikatu musza by¢ zgtaszane w PZJ.

- Sprawdzenie o$rodka przez komisje PZJ pod katem utrzymywania wymaganych standardow jest
mozliwe w dowolnym czasie 1 bez uprzedzenia zarzadzajacych osrodkiem. Wyniki kontroli w
formie protokolu przekazywane sa do Zarzadu PZJ, ktéry podejmuje decyzje
o zmianie kategorii lub cofnigcie certyfikatu. Kontrola jest przeprowadzana na koszt PZJ.

- Cofnigcie certyfikatu moze nastapi¢ wskutek prowadzenia zajec¢ jezdzieckich przez osoby bez
wymaganych prawem kwalifikacji lub gdy dzialalno$¢ osrodka szkodzi dobremu wizerunkowi
jezdziectwa. Cofnigcie certyfikatu moze nastagpi¢ réwniez na skutek naruszenia Ustawy ,,0
ochronie zwierzat”

- Otrzymanie certyfikatu oraz przedluzenie jego waznosci jest platne. Aktualna wysoko$¢ opflat
zwigzanych z certyfikacja publikowana jest w biezacym Cenniku PZJ.

WARUNKI UBIEGANIA SIE O CERTYFIKAT

Osrodek ubiegajacy si¢ o certyfikat sktada w PZJ wypeliony oficjalny wniosek-formularz, ktory

zawiera:

- dane wnioskodawcy: wiasciciel, siedziba, kontakt,

- informacje o o$rodku: kwalifikacje 0osob prowadzacych zajecia (numer legitymacji lub dyplomu,
date 1 przez kogo wydane, numer licencji trenera),

- doktadny harmonogram zaje¢ prowadzonych przez szkoleniowcéw wymienionych we wniosku,

- opis warunkow stajennych i terenéw do prowadzenia zajec¢

opini¢ lekarza weterynarii z licencja PZJ dotyczaca liczby objetych opieka koni, kondycji,

pielggnacji i utrzymania Koni,

informacje dotyczace ubezpieczen NW 1 OC - na wiascicielu o$rodka cigzy obowigzek
aktualizacji waznosci polis ubezpieczeniowych,

- ubezpieczenie OC kazdego ze szkoleniowcoOw wymienionych we wniosku,

- opini¢ Zarzadu Wojewodzkiego Zwiazku Jezdzieckiego lub w przypadku osrodkéw nie
zarejestrowanych w WZJ lub PZJ opini¢ Okregowego Zwigzku Hodowcow Koni wydang w
porozumieniu z WZJ (potwierdzajaca zgodno$¢ podanych informacji ze stanem rzeczywistym
Zatacznikami do wniosku s3:

- kopie dokumentow potwierdzajace kwalifikacje osob prowadzacych zajecia,

- os$wiadczenie pracodawcy potwierdzajace zatrudnienie os6b prowadzacych zajecia (umowa o
prace, o dzielo, spolecznie lub inne) wraz z dokladnym harmonogramem prowadzonych przez
nich zaje¢ zdjecia osrodka,

- fotografie o$rodka,

- kopie aktualnych polis ubezpieczeniowych NW 1 OC o$rodka 1 OC szkoleniowcow,

- dowdd wniesienia optaty na rzecz PZJ,

- we wniosku o przedluzenie certyfikatu powinien znalez¢ si¢ wykaz akcji szkoleniowych
zgloszonych do PZJ i przeprowadzonych w poprzedzajacym okresie jego waznosci.



PZJ

Warunki uzyskiwania uprawnien sportowych

Wszystkie osoby posiadajace certyfikat instruktora szkolenia podstawowego moga
wystapi¢ o wydanie uprawnien III stopnia w dyscyplinie ujezdzenia, skokow i rajdow
dlugodystansowych, a instruktorzy sportu i trenerzy, z licencja PZJ, moga wystapi¢ o
wydanie uprawnien II stopnia w dyscyplinie wujezdzenia, skokéw i rajdow
dlugodystansowych.

Uprawnienia sportowe mlodzika /9-11 lat/ w dyscyplinie skokow przez przeszkody sa wydawane na
podstawie posiadanej odznaki Jezdz¢ Konno, ktdrej sposob zdobycia okreslaja osobne przepisy.
Uprawnienia sportowe mlodzika automatycznie wygasaja 31 grudnia w roku, w ktorym zawodnik
ukonczy 11 lat. Uprawnienia wstgpne zawodnik uzyska po zdobyciu odznaki brazowe;.

Ujezdzenie

UPRAWNIENIA WSTEPNE
warunki uzyskiwania uprawnienia

1. Zdanie egzaminu na brazowa odznake jezdziecka 1. Prawo startu w konkursach do kl. "P" wlacznie
(*) 2. Prawo startu w PPK i OOM

UPRAWNIENIA IIT STOPNIA

warunki uzyskiwania uprawnienia
Zdanie egzaminu na srebrng odznake jezdziecka 1. Prawo startu w konkursach dokl."C
* wlacznie
lub 2. Prawo startu w MPK, MP, MPMK

2. Posiadanie w karierze III klasy sportowej w
ujezdzeniu lub wkkw

UPRAWNIENIA II STOPNIA
warunki uzyskiwania uprawnienia

1. Posiadanie w karierze II klasy sportowej w 1. Prawo startu w zawodach do CDI 3* / CDI-W
ujezdzeniu wlacznie

lub
2. posiadanie aktualnej II klasy sportowej w wkkw 2. Prawo startu - w MPM., MPS
UPRAWNIENIA I STOPNIA
warunki uzyskiwania uprawnienia
1. Posiadanie w karierze I klasy sportowej w 1. Bez ograniczen

ujezdzeniu

(*) dotyczy zawodnikoéw rozpoczynajacych kariere jezdziecka od 2007 roku



Skoki

UPRAWNIENIA WSTEPNE
warunki uzyskiwania Uprawnienia
1. Zdanie egzaminu na brazowa odznake 1. Prawo startu w konkursach do Kl. L wiacznie.
jezdziecka (*) 2. Prawo startu w konkursach na kucach do
wysokosci odpowiedniej wg. grupy konia i wieku
zawodnika

3. Prawo startu w PPK grup A,B,C, Pucharze
Polski Dzieci II, MMM, OMM na kucach.

4. Prawo startu do kl. P wigcznie dla zawodnikow
startujacych w Pucharze Polski Dzieci (na duzych
koniach)

UPRAWNIENIA III STOPNIA

warunki uzyskiwania Uprawnienia
Spefnienie jednego z ponizszych punktow: Prawo startu w konkursach do K1. N wiacznie.
- posiadanie w karierze I1I klasy sportowej w

skokach

- posiadanie srebrnej odznaki jezdzieckiej* i
przejechanie konkursu egzaminacyjnego z
wynikiem do 3,5 punktow karnych

- posiadanie srebrnej odznaki jezdzieckiej* i
przejechanie na kucu (grupy B, C, D) na zawodach
w swojej lub wyzszej grupie, konkursu na styl
jezdzca, z wynikiem do 3,5 punktow karnych

Prawo startu w OOM, PPK kat. B,C,D, PPMK,
MPK

- ukonczenie co najmniej raz zawodow WKKW
klasy CNC1* z wynikiem kwalifikacyjnym
(ujezdzenie do 75 p., kros bez punktéow karnych na
przeszkodach do 90 s. spoéznienia, skoki do 16 p.
na przeszkodach).

UPRAWNIENIA II STOPNIA

warunki uzyskiwania Uprawnienia
Spehienie jednego z ponizszych punktow: 1. Prawo startu w zawodach do
- Posiadanie w karierze II klasy sportowej w CSI 2* wlacznie i rozgrywanych
skokach w Polsce CSIO oraz CSI 3*

- Posiadanie w karierze I klasy sportowej w wkkw

UPRAWNIENIA I STOPNIA

warunki uzyskiwania Uprawnienia
Spehienie jednego z ponizszych punktow: Prawo startu w zawodach miedzynarodowych
- Posiadanie w karierze I klasy sportowej w bez ograniczen.
skokach Prawo startu w MPS po spetnieniu warunkow
- Posiadanie w karierze klasy mistrzowskiej w dodatkowych okreslonych w regulaminie
wkkw skokow.

(*) dotyczy zawodnikoéw rozpoczynajacych kariere jezdziecka od 2007 roku



WKKW

UPRAWNIENIA WSTEPNE
warunki uzyskiwania uprawnienia
Zdanie egzaminu na brazowa odznake jezdziecka 1. Prawo startu w zawodach krajowych
*) konkursach do kl. "P" wlagcznie pod warunkiem
posiadania odpowiednich kwalifikacji przez
Minimalny wiek zawodnika 11 lat zawodnika i konia.
UPRAWNIENIA KRAJOWE
warunki uzyskiwania uprawnienia
Zdanie egzaminu na brazowa odznake jezdziecka 1. Prawo startu w zawodach krajowych we
*) wszystkich klasach pod warunkiem posiadania
odpowiednich kwalifikacji przez zawodnika i
Minimalny wiek zawodnika 11 lat konia.

(*) dotyczy zawodnikoéw rozpoczynajacych kariere jezdziecka od 2007 roku i startujgcych do poziomu klasy
P wlacznie

O starcie w danej klasie decyduja wyniki kwalifikacyjne zawodnika i konia przedstawione w zataczniku nr 2
do aktualnego Regulaminu rozgrywania zawodoéw krajowych w WKKW



Powozenie

UPRAWNIENIA WSTEPNE
warunki uzyskiwania uprawnienia
1. Zdanie egzaminu na brazowa odznake 1. Prawo startu w konkursach do kl. "L" wigcznie

powozeniowg (*)

UPRAWNIENIA III STOPNIA

warunki uzyskiwania uprawnienia
1. Posiadanie w karierze III klasy sportowej w 1. Prawo startu w konkursach do klasy "N"
powozeniu lub wlacznie

2. Ukonczenie zawodow kl. "L" z wynikiem w
konkursie ujezdzenia min. 50%

UPRAWNIENIA II STOPNIA

warunki uzyskiwania uprawnienia
1. Posiadanie w karierze I klasy sportowej w 1. Prawo startu w zawodach do CAI kat A
powozeniu wlacznie
lub
2. Posiadanie aktualnej II klasy sportowej w 2. Prawo startu w MPS
powozeniu

UPRAWNIENIA I STOPNIA

warunki uzyskiwania uprawnienia
1. Posiadanie w karierze mistrzowskiej klasy 1. Bez ograniczen.
sportowej w powozeniu
lub
2. Posiadanie aktualnej I klasy sportowej w
powozeniu

(*) dotyczy zawodnikoéw rozpoczynajacych kariere jezdziecka w 2007 roku



Woltyzerka

UPRAWNIENIA WSTEPNE
warunki uzyskiwania uprawnienia
1. Zdanie egzaminu na brazowa odznake 1. Prawo startu w konkursach krajowych
jezdziecka (dotyczy zawodnikow wymienionych kategorii (zgodnie z aktualnie
rozpoczynajacych karierg jezdziecka po 1 stycznia obowigzujacym regulaminem woltyzerki):
2007 r.) Konk. Zesp. kat. C, B

Konk. Par kat. C
UPRAWNIENIA III STOPNIA

warunki uzyskiwania uprawnienia
1. Zdanie egzaminu na brazowa odznake 1. Prawo startu w konkursach krajowych
woltyzerska wymienionych kategorii (zgodnie z aktualnie

obowigzujacym regulaminem woltyzerki):
Konk. Zesp. kat. C, B, A1Y, A2V
Konk. Ind. kat. B

Konk. Par kat. C,A
2. Prawo startu” w konkursach miedzynarodowych
CVI1*, CVI2* (konkursy zespotowe seniorskie
lub juniorskie; wiek wg. przepisow FEI)

UPRAWNIENIA II STOPNIA

warunki uzyskiwania uprawnienia
1. Posiadanie w karierze II klasy sportowej lub 1. Prawo startu w konkursach krajowych
2. Posiadanie aktualnej III klasy sportowej w wszystkich kategorii (zgodnie z aktualnie
woltyzerce lub obowigzujacym regulaminem woltyzerki).
3. Zdanie egzaminu na srebrng odznakg 2. Prawo startu” w konkursach migdzynarodowych
woltyzerska do CVI2*:
Konk. Zesp. " (konkursy seniorskie lub

juniorskie; wiek wg. przepisow FEI)

Konk. Ind. (konkursy seniorskie lub juniorskie;
wiek wg. przepisow FEI)

Konk. Par

UPRAWNIENIA I STOPNIA

warunki uzyskiwania uprawnienia

1. Posiadanie w karierze min.I klasy sportowej lub 1. Bez ograniczen”

2. Posiadanie aktualnej II klasy sportowej w
woltyzerce lub
3.Zdanie egzaminu na ztota odznake woltyzerska

Y proporcje wg. obowiazujacego regulaminu woltyzerki; upr.3 st./upr.2 st. = 3/4 - dotyczy tylko zespotow 7
osobowych

? warunkiem startu w zawodach CVI1*, CVI2*, CVIO jest (sa) kwalifikacja(e) uzyskana(e) na
wyznaczonych przez Komisje Woltyzerki PZJ w danym roku zawodach krajowych — kwalifikacyjnych



Rajdy dlugodystansowe

UPRAWNIENIA WSTEPNE
warunki uzyskiwania uprawnienia
1. Zdanie egzaminu na brazowa odznake 1. Prawo startu w konkursach klasy LL, L, P, N

jezdziecka (dotyczy zawodnikow
rozpoczynajacych karierg jezdziecka po 1 stycznia

2007 r.)
UPRAWNIENIA TIT STOPNIA
warunki uzyskiwania uprawnienia
1. Posiadanie w karierze Il klasy sportowej; Prawo startu w konkursach klasy 1*
lub
2. Ukonczenie w karierze 2 razy konkursu klasy
1*.
UPRAWNIENIA 1T STOPNIA
warunki uzyskiwania uprawnienia
1. Posiadanie w karierze II klasy sportowe;j; Prawo startu w konkursach klasy 2*
lub
2. Ukonczenie w karierze 2 razy konkursu klasy
25,
UPRAWNIENIA I STOPNIA
warunki uzyskiwania uprawnienia
1. Posiadanie w karierze min. I klasy sportowe;j; 1. Prawo startu w zawodach krajowych i
lub migdzynarodowych bez ograniczen

2. Ukonczenie w karierze 3 razy konkursu klasy 3*



NORMY NA KLASY SPORTOWE



Jezdziectwo - UJEZDZENIE -

A 2009/2010/2011

. Klasyfikacja
. Rodzaj
Nazwa zawodow A lub klasa Normy na klasy sportowe
zawodow
konkursu
MM M 1 11 111
R indywidualnie I-VII U - - -
Igrzyska Olimpijskie: druzynowo - VI U ) ) )
Mistrzostwa Swiata indywidualnie I-VII U - - -
Senioréw : druzynowo [-VI U - - -
Puchar Swiata Finat Indywidualnie I-VvIl U - - -
Mistrzostwa Europy indywidualnie I-VI VII - XV U - -
Seniorow druzynowo 1-111 IV — VIII U - -
Mistrzostwa Europy Indywidualnie - 1-VIII IX - XXV U -
Miodziezowe druzynowo - -1V V- VI 8] -
Mistrzostwa Europy Indywidualnie - I-VI VII - XV U -
Junioréw: druzynowo - 1 IV -VI U -
Mistrzostwa Europy na Indywidualnie - I I-Xv U -
kucach: druzynowo - 1 1I-VI U -
Mistrzostwa Polski We. reeulaminu -1 Iv-X 170% 165%
Senioréw g 1°8 - (190%) (180%) | lub 120% ~ | lub 110%"
. . . I II-1II 170% 165%
Puchar Polski Seniorow Wg. regulaminu ) (190%) (185%) 1ub 120% ~ | 1ub 110%
Mistrzostwa Polski w lami 1 II-1II 170% 165%
Mlodziezowe & reguiaminu - (190%) (185%) | lub 120% ~ | lub 110%"
Puchar Polski We. reeulaminu ) ) I-11 IV - VIII 165%
Milodziezowy £ 1°8 (185%) (180%) | lub 110%"
Mistrzostwa Polski w lami I-1II Iv-X 165%
Junioréw g reguiaminu i i (185%) (180%) | lub 110%"
. . . I II-VI 165%
Puchar Polski Juniorow Wg. regulaminu - - (185%) (180%) 1ub 110%
Mistrzostwa Polski na We. reeulaminu ) ) I II-VvI 165%
kucach £-1ee (185%) | (180%) | lub 110%"
_ 0,
Runda N/C (1I 80}/]) 1ub116 150/00/ A
Puchar Polski na kucach Wg. regulaminu - - - ’ 16 S‘VO
. 0
gr.A irunda P X lub 110%"
Mistrzostwa Polski
Junioréw Mlodszych . I-VIII 165%
Ogélnopolska Olimpiada | | AL We. regulaminu - ” - (170%) | lub 110%"
Mlodziezy
Mistrzostwa Polski > letnie - - - I-1I1 (20.4) | Zakwalifiko
Mtodych Koni FINAL wanie konia
6 letnie - - I-I1 (20,4) | TV-VI (19,5) | do finatu
- - 0, - - -
Zawody CDIO 4%/ 3% s 14 3 X 6% n -
Miedzynarodowe CDI 4%/3* €S - - 2x64% | 1x60% -
CC - - 3 x 64% 2 x 60% -
CS - - 2 x 64% 2 x 60% 1x55%
*
Zawody ggi? ;’*2 CC - - 4 x 64% 3 x 60% 1x55%
Mie¢dzynarodowe CDIJ,S’( C - - 5 x 64% 4 x 60% 1x55%
N - - - - 1x55%
Zawody C - - - 4 x 60% -
Miedzynarodowe CDIP N - - - 5 x 60% -
CS - - 2 x 64% 2 x 60% 1x55%
Zawody Ogélnopolskie 700. 70 CC - - 4 x 64% 3 x60% 1x55%
konie i kuce ’ C - - - 4 x 60% 2x55%
N - - - 5 x 60% 3x55%
CC - - - 3 x 60% 1x55%
. C - - - 4 x 60% 2x55%
Zawody Regionalne ZR N - - - 5x60% | 3x55%
konie i kuce
P - - - 6 x 60% 4x55%
KTO NADAJE PZJ PZJ PZJ WZJ WZJ

~ - wynik przy 2 startach
U — ukonczenie zawodow



Jezdziectwo — SKOKI - B

2009 /2010/2011

TABELA IX.WYKAZ NORM DO ZDOBYCIA KLAS SPORTOWYCH NA DUZYCH KONIACH

Ranga zawodow

Normy do zdobycia klas sportowych

MM M | 11 111

I0: - indywidualnie I-VIII U - - -

*  druzynowo I-VI U - - -
MS Senioréw:

* indywidualnie I-VIII U - _ —

*  druzynowo I-VI U - - -
PS: ¢  indywidualnie 1- VIII U - - -
ME Seniorow:

o indywidualnie I-VI VII - XX U - -

. druzynowo I-11I Iv-X U - -
ME Mtodych Jezdzcow:

* indywidualnie - I-VIII U - -

*  druzynowo - -1V V-X U -
ME Junioréw:

* indywidualnie - I-VI VII - XX U -

*  druzynowo - I-1II IV -VIII U -
MP: - seniorow - I-IIIdo16p. | IV-XV do28p. U -

*  ml jezdzcow - Ido 16 p. II-Xdo 28 p. U -

e junioréw - - I-1II do 16 p. IV — XX do 28 pk U
PP: o senioréow - I (=90 pb) II-X (= 50 pb) U (= 30 pb) -

*  mk jezdzcow - - I-VI(= 90 pb) VII - XV(= 50 pb) U

*  junioréw - - I-1II (= 90 pb) IV - X (= 50 pb) Y
OOM — MP Jun. Mtodszych

e indywidualnie B - - I1-X U
CSIO 4*/5%, CSI 4%/ 5*

*  Grand Prix - I-11I IvV-X U -

*  Puchar Narodow - I-1I1 IV -VIII U -

e« CS - 2xI-1II 3x0pk 2x0pk -

« (CC,CC1 - X 4 x o pk 3x0pk
CSIO 3%, CSIOY

*  Grand Prix - I II-vi VII - XV U

*  Puchar Narodéw - I 1T - 11X IV — VIII U

e CS - - 3x0pk -

- cc,ccl - - 4x 0 pk 2x0pk -

’ 3x0pk

CSI 3*, CSI-W, CSIY

*  Grand Prix - 2xI-1II 2x0pk 1x0pk U

e CS - 2xI-11I 3x0pk 2x0pk -

. CC, CC1 — - 4x 0 pk 3x0pk -
CSIO 2%,1*, CSI 2*,1*
CSIOJ, CS1J

*  Grand Prix - - I-11 1x0pk U

*  Puchar Narodow - - I-11 1x 0 pk U

+ CC,CC1 - - 4x0pk 3x0pk -

* sa - 5x 0 pk -
ZOB 3*, 2%

* CS - - 3x0pk 2 x 0 pk -

* C(C,cC1 - - 4x 0 pk 3x0pk -

o C,Cl1 - - 5x0p 1x0pk
ZOB1* ZR

. CC - - - 3x0pk -

e (CC1 - - - 5x0pk 1x 0 pk

« N,N1 - - - 8x 0 pk 2x0pk

o P, P1 - - - - 4x 0 pk
Organ nadajacy klase PZJ PZJ PZJ WZJ WZJ




TABELA X. WYKAZ NORM DO ZDOBYCIA KLAS SPORTOWYCH NA MALYCH KONIACH I KUCACH

Ranga zawodéw Normy do zdobycia klas sportowych
MM M I 11 111

ME na kucach:

* indywidualnie - I II- XX Ukonczenie finalu U

. druiyn()wo - 1 II - VIII U -
MP na kucach :

* indywidualnie — — Ido 16 p. 11 - X do 28 p. U
PP na kucach i matych koniach:

e A

e B - - - - U

e« C - - - - U

e D - - - I-1II do 16 pk U

e E - - Ido 12 pk IT - X do 28 pk U

- - Ido 12 pk IT - X do 28 pk U

OOM (start na kucach)

* indywidualnie - - — I-X U
CSIOP, CSIPA

*  Grand Prix - - I-111 1x0pk U

*  Puchar Narodow - - I-111 1x 0 pk U

- (C,C1? - - 4 x 0 pk 2x 0 pk -

* NM B B - 3 x0pk B
CSIPB, ZOKiMK

- ccC1 - - - 2x 0 pk 1x0pk

. N,NI - - - 4x 0 pk 2 x 0 pk

o P, P1 - - — 8 x 0 pk 3x0pk

e L,L1 - - — - 5x 0 pk

« 100 styl gr. D,E - - - - 4x3,5pk

«  90stylgr.C - - - - 4x3,5pk

«  80stylgr.B - - - - : X ;: Pﬁ

¢ 60styl gr. Al »P
ZR Ki MK:

« ccC1 - - - 3x0pk 1x0pk

. N,NI - - - 5x 0 pk 2 x 0 pk

o P, P1 - - — 8 x 0 pk 3x0pk

e L,L1 - - — - 5x 0 pk

« 100 styl gr. D,E - - - - 4x3,5 pk

«  90stylgr.C - - - - 4x3,5pk

«  80stylgr.B - - - - : X ;: Pﬁ

«  60styl gr. Al P
Organ nadajacy klase PZJ PZJ PZJ WZJ WZJ

Uwaga: Skrot: U - oznacza ukonczenie konkursu;
Pk - oznacza punkty karne.
Pb. - oznacza punkty bonifikacyjne.

Zawodnicy startujacy na kucach w grupie A-2 musza wykonac¢ normy zgodne z grupa konia.




Jezdziectwo — WKKW - C -2011

Nazwa Rodz. Klasyfik. Normy na klasy sportowe
zawodow zawod. lub klasa MM M I 1T 111
Ind. -VII . - -

10 Zesp. 1-VI v ) - -

r Ind. I-VI U* - -
MS Sen. zesp. I-VI - -
Final P$ Ind. I-vlI IX-XX U* - -

Zesp.
Ind. I-VI VII- XXX % - -
ME Sen. zesp. 1111 IV-X v - -
Ind. - -Vl U .
MEMJ Zesp. - 1-111 IV-VII v
Ind. - 1-VI VII-XX U*
ME Jun. zesp. - L-111 IV-VI
Ind. - I 1I-XV U %
ME Pony Zesp. - I I1-VI VII-X v
Wg. Reg.
MP Sen. - I-111 v-vi U*
PP Sen. Wg. Reg. ) LI IV-VI )
PPJ I 1I- VII
MP MJ Wg. Reg. ) I 1I-VI U*
Wg. Reg. %
MP Jun - - 111 1V-X U
MP JML. Konie - - - I-X U
-OOM Wg. Reg.
Kuce - - - I-v U
MP - kuce We. Reg. - - ! 11-VII v
PP male konie We. Reg. - - - I-v v
Wg. Reg.
PP Kkuce . ) ) v v
CCI104* "
CCI4* Indyw. - 1-X U -
CCI103*
ccis Igdyw' i 1111v1 v Ut )
cIc3* csp- ]
. CClJY
Miedzynarodowe CICIY
CIC2* Indy wid. - I-111 U U*
CCI2*
CCIP2
CCI1* Indyw.
CIC1* - - 1-111 IV-VII U*
CCIP1
CNC 3* - - 2xU U U*
CNC 2* - - 3xU 2xU 2x U*
Krajowe CNC1* - - - 2xU 2 x U*
P - - - 3xU 3 x U*
L - - - - 2xU
Nadaje PZJ PZJ PZJ WZJ WZJ

U - ukonczenie zawodow z wynikiem kwalifikacyjnym.
U* - ukonczenie zawodow (we wszystkich probach)

Klasy sportowe za zawody nie uwzglednione w tabeli liczone sg wedtug klasy konkursu.




Jezdziectwo - POWOZENIE

D - 2009/2010/2011

Nazwa Rodzaj | Klasyfikacja
r Zawo- lub klasa
zawodéw , Normy na klasy sportowe
dow konkursu
MM M 1 11 111
. Lo indywidualnie I-VII U - - -
Mistrzostwa Swiata druzynowo [-VI U ) ) )
Mistrzostwa Swiata indywidualnie - I-1II vV -XV U -
Kucow druzynowo - I-1II IV-VI U -
Mistrzostwa Polski Wg regulaminu - I-TIT A IV-XB U -
Puchar Polski Wg regulaminu - - I-1IIB IV - VI U
Mlst,:rzostwa Polski Wg regulaminu - - IB II-11 U
kucow
Zawody . . .
Miedzynarodowe CAIO indywidualnie - 1-1110 Iv-X U -
Zawody . . .
Miedzynarodowe CAIOP indywidualnie - - I-1I U -
Zawody CAlkat. A | indywidualnie - 2xI-1I [2xIVv-X| IV-X U
Miedzynarodowe
Zawody . . .
Miedzynarodowe CAlkat. B | indywidualnie - - I-1I IV - VI U
, . C - - 2xI-VB [ 2xVI-XI U
Zanody Ogolnopolskie | 700 N - - - 2x1-1V U
) L - - - 2x1C 3xU
C - - - 2x1-1III
Zawody Regionalne ZR N - - - 3xI-1I 2xU
L - - - 3xIC 4xU
KTO NADAJE PZJ PZJ PZJ WZJ WZJ

A - do 60 pkt w probie ujezdzenia
B — do 64 pkt w probie ujezdzenia
C —do 70 pkt w probie ujezdzenia
U — ukonczenie zawodow




Jezdziectwo - WOLTYZERKA — E —2009/2010/2011

Rodzaj Klasa Normy na klasy sportowe
zawodow konkursu | MM M I I 111
Mistrzostwa indywidualnie | I— VI | U (7,0 pkt) U (6,5 pkt.) U -
Swiata: druzynowo 1111 IV — VIII U (6,5 pkt.) U —
. indywidualnie | I—-VI VII - XV U (6,5 pkt.) U —
E’ll;it)rzostwa druzynowo I-11 finat U (6,5 pkt.) U —
Py IV — VIII
Mistrzostwa indywidualnie - [-1II vV-v U (6,2 pkt.) —
Europy Junioréw | druzynowo — 1 11— 1111 U (6,2 pkt.) —
indywidualnie
Mistrzostwa Kat. A - (7,2 pkt.) | II-V (6,8 pkt.) U (6,5 pkt.) U (6,0 pkt.)
Polski E‘;:ZZHOWO - - 1 (6,8 pkt.) II-V(6,5pkt) | U(6.,0pkt)
indywidualnie B B 1(7,0 pkt.) -V (6,8 pkt.) U (6,0 pkt.)
kat. B
Puchar druzynowo
Polski Kat. B - - - I-V (6,8 pkt.) U (6,0 pkt.)
druzynowo
Kat. C - - - - U (6,0 pkt.)
Zawody indywidualnie - 1- ;ll{lt ()7,0 IV - X (6,8 pkt.) U (6,5 pkt.) -
Migdzynarodowe druzynowo - -1V (6,8 pkt.) U (6,5 pkt.) -
CVIO, CVI 2*
1(7,0 pkt.)
indywidualnie - - 2x1-1II(6,8 2xIV-X(6,5 U (5,5 pkt.)
Zawody pkt.) pkt.)
Miedzynarodowe | druzynowo - - U (5,5 pkt.)
CVI 1* 2 x 1(6,8 pkt.) 2x -1V (6,5
pkt.)
indywidualnie - - 2xI-1I1(7,0 2xIV-X(6,8 U (6,0 pkt.)
kat. A pkt.) pkt.)
Zawody druzynowo — — U (6,0 pkt.)
Ogolnopolskie kat. A 2 x1(7,0 pkt.) 2xII-1V (6,8
Oficjalne ZOO, pkt.)
Zawody indywidualnie - - - 2 x 6,5 pkt. 2 x 5,5 pkt.
Ogoélnopolskie ZO | kat. B
druzynowo - - - 2 x 6,5 pkt. 2 x 5,5 pkt.
kat. B
Zawody druzynowo
Regionalne kat. C - - - - 2 x 5,5 pkt.
KTO NADAJE PZJ PZJ PZJ WZJ WZJ

U — ukonczenie zawodow




Jezdziectwo — RAJDY DLUGODYSTANSOWE

- F2009/2010

Nazwa Rodzaj | Klasyfikacja Normy na klasy sportowe
dé zawodow lub klasa
zawodow konkursu MM M I I I
Mistrzostwa Swiata indywidualnie | I- VIII U
s CEl4* - - -
Seniorow zespolowo 1-VI U
Mistrzostwa Swiata indywidualnie - [-VII U ) i
Jun. i ML. Jezdzcow CEI4* zespolowo - I-1I U
Mistrzostwa Europy indywidualnie I-VI VII - XV U i )
Senioréw CEIl4* zespotowo 1-11I IV - VIII U
MI(S]:IZI?S:ZV; ?;lliopy . indywidualnie - I-VI U i )
A CEM zespolowo I-1II U
Jezdzcow
Mistrzostwa Polski Wg ) I-1II U i )
Seniorow regulaminu 13 km/h
Mistrzostwa Polski Wg i i 1-11 U
Jun. i ML JezdZcéw | regulaminu i
] I- 11 U ] ]
3* (14 km/h)
CEI/CEIO i i U i i
2% (14 km/h)
1* - - - 2xU -
I-1II
- U - -
3* 15 km/h
70 0
2% i i 14 km/h i i
1* - - - 2xU -
2x UkLN
ZO/ZR N
NP i i i i 2x UKLP
30pkt
KTO NADAJE PZJ PZJ PZJ WZJ WZJ

13,0 km/h, 14 km/h lub 15 km/h — minimalne tempo ukonczenia konkursu
U - ukonczenie zawodow.







